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Die Partner im Projekt
»Klimaschutz auf der Mittelstrecke -
Flugzeug- und autofreies Reisen in Europa“

Die Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde mit ihrem
Zentrum fiir Nachhaltigen Tourismus (ZENAT) hat einen starken
Forschungsschwerpunkt im Bereich Nachhaltiger Tourismus. Sie
bildet im Masterstudium Nachwuchskrifte fiir die Tourismusbran-
che aus und hat dabei das Thema ,,Nachhaltige Mobilitit“ immer im
Blick. Ziel des ZENAT in diesem Projekt ist es, eine bessere Daten-
grundlage fiir Reiseentscheidungen zu schaffen und diese Informa-
tionen fiir Interessierte moglichst einfach zuginglich zu machen.

Die fairkehr Agentur engagiert sich mit zahlreichen Projekten fiir
eine nachhaltige Mobilitit im Alltag und auf Reisen. Sie betreibt die
Reiseplattform www.wirsindanderswo.de mit einem ausfithrlichen
Informationsservice rund um die nachhaltige Urlaubsanreise. Im
Projekt bringt die fairkehr Agentur ihre langjihrige Erfahrung zum
Reisen mit Bus und Bahn und viel Hintergrundwissen zur Ticket-
buchung, zur Fahrradmitnahme und zum Ubergang zwischen Bahn-
und Fihrhifen ein.

Im forumandersreisen haben sich iiber 100 Reiseveranstalter*innen
zusammengeschlossen, die sich den Themen Nachhaltigkeit und
Sozialverantwortung verschrieben haben. Alle Unternehmen haben
ein Nachhaltigkeitszertifikat. Mehr Menschen nicht nur bei kurzen
Anreisewegen, sondern auch bei Strecken tiber 1000 Kilometern fiir
eine Bus- oder Bahnanreise zu begeistern, ist Ziel des forumanders-
reisen in diesem Projekt.

Das Centre for Sustainability, Tourism and Transport an der Breda
University of Applied Sciences hat sich auf die Folgen des Tourismus
auf den Klimawandel und die Berechnung von CO2-Emissionen im
Reiseverkehr spezialisiert. Es hat fiir das Projekt die CO2-Emissionen
berechnet, eine Vielzahl von Reiseoptionen miteinander verglichen
und so eine objektive Basis fiir eine nachhaltige Anreiseentschei-
dung geschaffen.

Forderhinweis

Das Projekt ,,Klimaschutz auf der Mittelstrecke - Flugzeug- und
autofreies Reisen in Europa“ wird gefordert aus Mitteln des Bundes-
ministeriums fiir Wirtschaft und Klimaschutz



Projektpartner & Vorwort

Vorwort

Beim Reisen aufs Klima achten! Immer mehr Menschen interessieren
sich fiir die CO,-Bilanz ihrer Urlaubsreise und beziehen den Klima-
faktor schon bei der Reiseplanung mit ein. Wer mit Bus oder Bahn in
den Urlaub fihrt, macht dabei sicher nichts falsch. Komplexer wird
die Entscheidung, wenn ein Stiick der Reisestrecke mit der Fih-

re zuriickgelegt werden soll oder der vollbesetzte Pkw gegen eine
Bahnanreise abgewogen wird.

Das Projekt ,,Klimaschutz auf der Mittelstrecke - Flugzeug- und
autofreies Reisen in Europa“ hat sich zum Ziel gesetzt, eine klare
Entscheidungsgrundlage fiir alle Reisenden zu schaffen, denen Kli-
maschutz auch im Urlaub am Herzen liegt. Gleichzeitig mochte das
Projekt aber auch zeigen, dass eine klimaschonende Anreise auch
unter Erlebnisaspekten die bessere Wahl sein kann. Und das nicht
nur auf kurzen Strecken - zum Beispiel zwischen europiischen
Metropolen wie Miinchen und Mailand oder Kéln und Paris, sondern
auch auf Reisen bis Lappland, Schottland oder Andalusien, die den
ganzen Kontinent queren und gerade deshalb grofies Abenteuer-
potenzial haben.

Im vorliegenden Handbuch haben wir 22 beliebte europiische
Urlaubsreiseziele mit Anreisestrecken zwischen 1000 und 3000
Kilometern zusammengestellt, die auf unterschiedliche Weise mit
nachhaltigen Verkehrsmitteln zu erreichen sind. Wir zeigen die
schonsten Verbindungsvarianten mit konkreten Fahrtzeiten und den
CO,-Emissionen der moglichen Verkehrsmittel im Vergleich. Was
viele vielleicht erstaunt, ist, dass 13 dieser Mittelstreckedestina-
tionen dank Hochgeschwindigkeitsziigen und Nachtverbindungen
von Deutschland aus an einem Tag oder in weniger als 24 Stunden
erreichbar sind.

Das Handbuch soll informieren, aber auch inspirieren: Wer
schnellstméglich ans Ziel kommen mochte, bekommt fiir jede
Destination die schnellste und umsteigeirmste Anreisevariante. Wer
schon immer mal mit der Bahn in Urlaub fahren wollte, findet hier
landschaftlich attraktive Strecken mit interessanten Zwischenstopps
und hohem Erlebnisfaktor.

Viet Spal3 beim desen und Reisen
wiinscht das Projektteam!

Reisen mit Klimaschutzfaktor
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EINLEITUNG

Projekt Reisen auf der Mittelstrecke
Worum es geht

Dass man Paris, Mailand oder Prag gut per Bus oder Bahn erreichen
kann, ist inzwischen bekannt - oder durch eine Recherche leicht
herauszufinden. Informationen zu Mittelstrecken-Destinationen,

die mit einer nachhaltigen Reisevariante sehr gut zu erreichen sind,
sind da schon etwas schwieriger zu finden. Daher hat sich das Projekt
»Klimaschutz auf der Mittelstrecke - Flugzeug- und autofreies Reisen
in Europa“ zum Ziel gesetzt, auch fiir Reiseziele, die nicht direkt

»um die Ecke® liegen, zu zeigen, wie attraktiv und erlebnisreich eine
nachhaltige Anreise auch auf lingeren Strecken sein kann. Eben-
falls bisher nur wenig wissenschaftlich beleuchtet, war die CO,-Ef-
fizienz der Verkehrsmittel im Vergleich. Daher wurden im Projekt
770 Verbindungen und Verkehrsmittelvarianten hinsichtlich ihrer
CO,-Emissionen berechnet. Eine Auswahl davon wird in diesem
Handbuch anschaulich dokumentiert. Alle weiteren kann man in der
ausfiihrlichen Projektdokumentation unter diesem Link einsehen:
www.wirsindanderswo.de/Anreise/bahnanreise-auf-der-mittelstrecke

Wie haben wir die Destinationen ausgewahlt?
Reisestrecke

Von Mittelstrecke spricht man bei Entfernungen zwischen 1000
und 3500 Kilometern. Die ausgewihlten Destinationen decken
diese Bandbreite ab. Miinchen-Ljubljana ist mit 320 Kilometern die
kiirzeste Verbindung, die Strecke von Berlin nach Las Palmas/Gran
Canaria geht mit 3600 Kilometern sogar etwas tiber die Mittelstre-
cken-Vorgaben hinaus.

Beliebtheit und Angebotshdufigkeit

Neben der riumlichen Entfernung haben wir fiir die Auswahl der auf
den folgenden Seiten aufgelisteten Destinationen aber auch noch
weitere Kriterien angelegt:

Relevanz: Wir haben uns auf die von Deutschen meistbesuchten
Destinationen konzentriert (FUR Reiseanalyse) und auferdem die
Hauptreisedestinationen der im forumandersreisen zusammen-
geschlossenen nachhaltigen (Spezial-)Reiseveranstalter*innen be-
riicksichtigt.

Streuung: Dariiber hinaus haben wir einen reprisentativen Quer-
schnitt Europas abgebildet (einschl. Nord- und Osteuropa) und
daher auch etwas weniger nachgefragte, aber gut zu erreichende
Destinationen erginzt.

Engagement: Mit Slowenien, Schottland und Finnland haben wir

auflerdem drei Reiselinder ausgewihlt, die zwar weniger besucht
werden, sich aber ausdriicklich einer nachhaltigen Tourismusent-
wicklung verschrieben haben.



Wie haben wir gerechnet?

Um die CO,-Emissionen verschiedener Verkehrsmittel und Reise-
varianten vergleichen zu kénnen, haben wir 770 unterschiedliche
Reisevarianten von Deutschland aus mit ihren CO,-Werten be-
rechnet. In diesem Handbuch haben wir nur die iibernommen, die
fiir die meisten Reiseentscheidungen relevant sind und uns aufler-
dem auf Frankfurt/Main als Ausgangsort fiir Reisen ab Deutschland
konzentriert. Alle Berechnungsgrundlagen, Angaben zu einzelnen
Verkehrsmitteln sowie Anreisevarianten ab Hamburg, Berlin, K6In
oder Miinchen etc. finden sich in der ausfiithrlichen Projektdoku-
mentation.

Emissionsfaktor pro Personenkilometer (Kg CO, , /Pkm)

Verkehrsmittel Emissionsfaktor pro Personenkilometer (Kg COHq_/Pkm)

Fahre Wohnmobil

PKW 4P

Fernbus

Nachtzug West*

Fernzug West*

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6

“Nachtzug West/Fernzug West: Strommix und Alter des Fuhrparks unterscheiden sich beim
Bahnangebot in Ost- und Westeuropa erheblich. Daher werden fir West- und Osteuropa unter-
schiedliche Werte fir die Berechnung der Bahnanreise angesetzt.

Anreise Pkw: Da sich die pro Kopf Emissionen beim Pkw je nach
Besetzung stark unterscheiden konnen, geben wir hier zwei Werte
an - einmal fiir den mit zwei und einmal fiir den mit vier Personen
besetzen Pkw. Grundlage der Berechnung ist eine Studie des Um-
weltbundesamt (UBA) zu Durchschnittsverbriuchen des deutschen
Pkw-Fuhrparks.

215,6 Gramm COHq_ pro Fahrzeugkilometer,
geteilt durch die Zahl der Mitreisenden

Worum es geht

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 7



EINLEITUNG

Anreise Wohnmobil: Hier orientieren wir uns an einer Studie des ifeu-
Instituts aus dem Jahr 2020, das die Verbriuche unterschiedlicher
Wohnmobiltypen (Kastenwagen, teilintegriert, integriert) ermittelt
hat. Wir nutzen einen Durchschnittswert, der sich zur Vergleichbar-
keit ausschlieflich auf die Anreisestrecke bezieht. Die ebenfalls er-
heblichen CO,-Emissionen bei der Vor-Ort-Mobilitit werden nicht
berticksichtigt.

340 Gramm CO, , . pro Fahrzeugkilometer,
geteilt durch zwei 2 Mitreisende

Anreise Motorrad: Da fiir die CO,-Emissionen keine reprisentativen
Zahlen fur Deutschland zur Verftigung stehen, greifen wir hier auf
die fiir ,,large motorbikes* aufgefithrten repriasentativen und welt-
weit anerkannten Werte des englischen Umweltamtes (DEFRA)
zuriick.

132,45 Gramm CO, , pro Fahrzeugkilometer, eine Person

Anreise Bahn: Die CO,-Emissionen einer Bahnreise hiingen von un-
terschiedlichen Faktoren ab. Der vom Bahnunternehmen genutzte
Strommix spielt eine entscheidende Rolle. Aufierdem wirkt sich das
Alter des Fuhrparks sowie der Einsatz von Dieselfahrzeugen stark
auf die CO,-Bilanz aus. Nah- und Fernverkehr, Nacht- und Auto-
zlige miuissen ebenfalls unterschiedlich gewertet werden. Bei den
vorliegenden Berechnungen wurden linderspezifische Daten ebenso
berticksichtigt wie das starke Gefille zwischen Ost- und Westeuropa
beim Fuhrparkstandard.

Anreise Fernbus: Hier folgen wir den Empfehlungen des Umweltbun-
desamts (UBA) fiir Fernbusse im Linienverkehr.

29 Gramm COHq_/Pkm

Anreise Flug: Bei einer Flugreise wirken sich neben der nur vom
Energieverbrauch abhingigen Treibhaus-Emissionen auch die in
grofden Hohen ausgestofienen Schadstoffe erheblich auf die Klimabi-
lanz aus. Die Wissenschaft ist sich daher weitgehend einig, dass die
CO,-Emissionen mit dem Faktor 3 multipliziert werden miissen, um
die tatsichliche Klimarelevanz des Fliegens abzubilden.

Wir haben fiir die Berechnung die CO,-Emissionswerte von Google
Flights ibernommen, die fiir jede Flugverbindung die durchschnittliche
Flugstrecke und die Durchschnittsverbrauche der méglichen Flug-
zeugtypen berticksichtigen. Diese Werte haben wir mit dem Emission
Weighting Factor (EWF) von 3 multipliziert.



Worum es geht

Anreise Fihre: Die Fihren stellen die grofite Herausforderung bei der
Emissionsberechnung dar. Zwar ist jedes Unternehmen verpflichtet,
den CO,-Ausstof seiner Schiffe an eine zentrale EU-Uberwachungs-
stelle zu melden. Die dafiir zugrunde gelegten Rahmendaten sind
aber zu individuell oder nicht transparent genug, um zuverlissige
Vergleichswerte zu ermitteln.

Wir haben daher fiir die Fahrstrecken in Anlehnung an Daten des
Umweltbundesamts (UBA), andere Quellen und eigene Berechnungen
einen Mittelwert festgelegt. Ob die Fahrfahrt als FuRpassagier oder
inklusive Pkw-, Motorrad- bzw. Wohnmobil-Mitnahme erfolgt, fliefst
tiber einen Multiplikationsfaktor in die CO,-Werte ein.*

Die detaillierten Hintergrundinformationen zu den CO,-Berechnun-
gen der einzelnen Verkehrsmittel und Verbindungen sowie Infor-
mationen zu allen genutzten Quellen gibt es in der ausfiithrlichen
Projektdokumentation: > Download

Legende: Anreiseinformationen

AVE = Alta Velocidad Espariola (spanischer Hochgeschwindigkeitszug)
D-Zug = Durchgangszug

EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug)

EN = Euronight (europaischer Nachtzug)

Ex = Expresszug in Norwegen

FR = Frecciarossa (italienischer Hochgeschwindigkeitszug)
FXB = Flixbus

IC = Intercity

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug)
ICN = InterCityNotte (Maildnder Nachtzug)

INZ = Norwegischer Nachtzug

IR = Interregio

NJ = Nightjet

NZ = Nachtzug

0GV = Ouigo (preisgunstiger franzésischer Zug)

RE = Regionalexpress

RJ = Railjet (8sterreichischer Fernverkehrszug)

RZ = Regionalzug

S2 = InterCity Slovenia

THA = Thalys (europdischer Hochgeschwindigkeitszug)

TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug)
UEX = Urlaubs-Express

X2 = schwedischer Hochgeschwindigkeitszug

Legende: Karten

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

fiir einen Zwischenstopp " Die CO,~Emissionen der

Fihre wird bei Reiseverbin-

',' besonders schone Strecke dungen mit F3hranteil den
entsprechenden Verkehrs-
J mitteln zugerechnet (z.B.
Nachtzug Bahn, Pkw oder Wohnmobil).

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 9



EINLEITUNG

Liigig ans andere Ende Europas

Wihrend die Reisezeiten beim Fliegen hiufig unterschitzt werden,
neigen wir dazu, die Reisezeiten bei einer Bahn- bzw. einer Bahn-
und Fihrreise zu tiberschitzen. Die Ubersichtstabelle auf Seite 11
stellt daher die Reisezeiten fiir alle im Handbuch aufgelisteten Start-
und Zielpunkte dar: 22 Zielregionen von jeweils fiinf Ausgangspunk-
ten in Deutschland.

Ein grofier Zeitgewinn bei der Bahnreise: Lange Eincheckzeiten und
Sicherheitskontrollen entfallen (Ausnahme: Eurostar!), und Zollkon-
trollen finden bereits wihrend der Fahrt und nicht bei der Ankunft
vor Ort statt. Das spart pro Reisestrecke drei bis fiinf Stunden.

Umstiegszeiten und Zwischentibernachtungen sind in die aufgefiithr-
ten Reisezeiten einberechnet. Das kann dazu fithren, dass auch bei
einer vermeintlich langen Reisezeit die eigentliche Fahrtzeit deutlich
geringer ist.




Vergleich der Reisezeiten zwischen den Verkehrsarten

sortiert nach Bahn-Reisezeit

Reisezeiten

ZIEL REISEZEITIN h ENTE.
Bahn ....... PKWBUS ....... |:|ugkm
London 8,4 16,5 18,6 5,3 742
Aquitaine 9,6 24,2 20,1 7,9 1070
Slowenien 10,8 11,4 14,8 6,7 668
Toskana 11,6 18,5 16,5 5,8 826
Ermland-Masuren 12,5 19,4 17,5 7,0 786
Rom 13,3 23,7 20,3 6,0 1048
Katalonien 13,9 29,1 23,2 5,9 1246
Schottland 14,0 31,0 29,8 6,6 1050
Region Stockholm 15,6 25,2 23,5 55 1058
Provence/Céte d'Azur 17,3 21,4 19,3 6,1 864
Kampanien 19,5 25,7 27,2 6,4 1192
Oslo 21,7 25,2 21,6 5,7 998
Dalmatien 22,8 23,9 21,4 6,6 982
Andalusien 28,8 49,5 35,8 7,5 1988
Balearen 30,8 37,6 41,6 59 1416
Algarve 35,7 53,7 40,3 7,9 2102
Korfu 37,8 39,0 30,6 9,2 1494
Schwarzmeerkiiste 443 38,8 38,9 6,9 1608
Finnisch Lappland 45,9 53,5 -- 8,4 1928
Region Athen 47,1 45,1 50,2 7,5 1814
Istanbul 496 464 ° 36,3 67 1838
Kanaren 72,3 88,1 74,0 8,8 3354

’

Durchschnittliche Fahrtzeiten von den Stadten Berlin, Frankfurt/M., Hamburg, KéIn und Miinchen

Quelle: Eigene Berechnungen

Reisen mit Klimaschutzfaktor
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DESTINATIONEN

= Die Algarve liegt ganz im Stiden von Portugal an der Atlantikkiiste. Als Urlaubsregion ist =
sie vor allem wegen der 150 Kilometer langen Kiiste beliebt. Hier gibt es weite Sandstrin- £
ZENTRALER ORT de, kleine Buchten, hohe Klippen und schéne Fischerdérfer, die von einem spektakuliren e
(7]
Faro Kiistenwanderweg verbunden werden. Das Hinterland mit Bergen, Seen und historischen <
LUFTLINIE IN KM Stidten ist bei Natur-Fans ebenfalls beliebt. Dank Hochgeschwindigkeitsverbindungen ab Z
[}
Frankfurt 1940 km der deutschen Grenze bis Sevilla ist die Fahrzeit fiir die rund 2000 Kilometer-Strecke {iberra- 2
. . . . . . . . o
Berlin 2370 km schend kurz. Mit Paris, Barcelona und Sevilla liegen drei touristische Topziele auf der Strecke, 5
Hamburg 2280 km die sich fiir kurze oder lingere Zwischenaufenthalte anbieten. o
Miinchen 1990 km &
Kéln 1930 km IM VERGLEICH - EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT s
. e S ST 5
MOBILITAT VOR ORT BAHN 60C0,.,, 33:30 h tber Paris mit Bahnhofswechsel c g
Der OPNV entlang der e g;a
Kuste ist gut ausgebaut, : : [ . > oo
auch das | andesinare BUS 150 CO, 42 h, Umstieg in Lissabon erforderlich (Flixbus) £2
‘Stm‘tDH’ek‘[buSSen ..........................: .................................................................................................. Eﬁ
angebunden - allerdings : 545 €0, ,, bei 2 pax/Auto : & g
mit geringer Taktung. =
PKW : £ 27h 55
Zugverbindungen : 270 €0, ,, bei 4 pax/Auto : S 2
innerhalb Portugals: P %0_%
. : : L
Comboios de Portugal FLUG : 985C0, . bei Direktverbindungen : 3:15 h bei Direktverbindungen E S,
: : 2
............................................................................................................................. ~
T
WOHNMOBIL 860 (0, ,, bei 2 pax/Wohnmobil 34h b4 %
e R SRR R R R RS R R R R R KRR <
MOTORRAD 670 CO, ,, 27h SE
== Anreisevariante 1 s o {
== Anreisevariante 2 Berlin
\__——0
--- Empfehlenswerte Stidte \'—/f
fur einen Zwischenstopp <5 2
b d h K Br\'.isset '|
o one St /
®- besonders schone Strecke = () Koln \
Nachtzug dln Frankfurt .r
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\ O ==
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A
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X
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Variante I:
Gemiitlich gen Westen

Paris ist von den meisten deutschen Stddten aus sehr gut zu
erreichen. Nach einem kurzen oder ldngeren Zwischenstopp mit
Bahnhofswechsel geht es von dort aus am Abend per Nachtzug
weiter Richtung Stiden. Der Nachtzug nimmt die landschaftlich
schénste Route tiber die Pyrenden. So kann man am Vormittag
nach dem Aufwachen den fantastischen Blick auf die Bergkulisse
geniefen. Dieser Abschnitt - wie auch die weitere Verbindung
Richtung Barcelona gehéren zu den wirklich sehenswerten Bahn-
strecken Europas. Von Sevilla aus geht es per Fernbus weiter nach
Portugal — entweder direkt, dann bietet die frihe Ankunftin Faro
die Méglichkeit, alle Urlaubsorte der Algarve stressfrei zu erreichen,
oder nach einer kurzen oder langeren Stadtbesichtigung.

Der Weg bis Paris
ICE 12.45 Minchen
14.43 Stuttgart
TGV 14.52 Stuttgart
18.05 Paris Est
ICE  09.26 Berlin
15.09 Karlsruhe
ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est
ICE  08.45Hamburg
14.58 Karlsruhe
ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

THA 12.42KéIn
16.05 Paris Est

ICE  12.56 Frankfurt
16.54 Paris Est

Der Weg ab Paris
Bahnhofswechsel mit der Metro
NZ  21.14 Paris Austerlitz
09.06 LaTour de Carol
RZ 10.25 LaTour de Carol
13.40 Barcelona
AVE 15.15 Barcelona
21.15 Sevilla

Nacht in Sevilla
FXB 09.05 Sevilla
10.49 Faro

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 5/ 47 h
abB:6/51h
abHH: 6 /49 h
abM:6/47h
abK:5/49h

2 Ubernachtungen

1. NZ Paris-LaTour
2. Unterkunft in Sevilla

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

© THA 08.43Kdln

Variante 2:
Rlgarve fiir Eilige

Die Verbindung eignet sich fiir alle, die nachhaltig und
dennoch ziigig an die Algarve kommen méchten. Statt
des Nachtzugs ab Paris (siehe Variante 1) geht es hier am
frihen Nachmittag per TGV von Paris nach Barcelona.
Aufgrund der spaten Ankunft in der katalanischen
Hauptstadt bleibt allerdings kaum Zeit fur Sightseeing,
bevor es am nichten Morgen per Hochgeschwindigkeit
weiter nach Sevilla geht. Reisende ab Berlin und Ham-
burg mussen fur diese Verbindung sehr frih starten, um
den Anschluss in Paris zu erreichen.

Der Weg bis Paris

© TGV 06.51Miinchen

12.31 Paris Est

ICE  04.25 Berlin
09.09 KéIn

ICE 09.42Kdln
11.35 Briissel

© THA 12.42 Briissel

14.05 Paris Nord
ICE  04.177 Hamburg

09.27 Mannheim
ICE  09.40 Mannheim

12.52 Paris Est

- 1Ubernachtung

1. Unterkunft in
Barcelona

12.05 Paris Est

ICE  08.56 Frankfurt
12.54 Paris Est

Der Weg ab Paris
Bahnhofswechsel mit der Metro

TGV 14.54 Paris Gare de Lyon

21.25 Barcelona

Nacht in Barcelona

AVE 08.35 Barcelona

14.10 Sevilla
Flughafentransfer mit Bus EA
FXB 16.00 Sevilla

17.30 Faro

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:5/33,5h
abB:6/38h
abHH:6/36h
abM:5/355h
abK:5/33,5h

Algarve

REISEPLANUNG

VISIT PORTUGAL

offizielle Tourismusseite der
Destination Portugal mit einer
Unterseite zur Region Algarve

www.visitportugal.com

VISIT ALGARVE

Die offizielle Tourismusseite
der Region Algarve mit vielen
Informationen rund um den
Aufenthalt vor Ort.

www.visitalgarve.pt

Unter dem Mentipunkt

Die Algarve/Nuitzlich zu

wissen stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verfuigung.

Unterwegs an der Algarve

ALGARVE ZU FUSS

Der historische Fernwanderweg
Rota Vicentina folgt tiber

260 Kilometer der Westkste
der Algarve und verbindet
zahlreiche sehenswerte Natur-
und Kulturstatten.

rotavicentina.com

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
CO,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter::

SNCF RENFE

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets ftr
Verbindungen ab/an Frankreich:

THALYS

Europaische Hochgeschwindigkeits-
verbindungen zwischen Deutschland,
Frankreich, Niederlande und Belgien:

www.thalys.com

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets ftr
Verbindungen ab/an Spanien:

www.sncf.com www.renfe.com www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | THA = Thalys (europaischer Hochgeschwindigkeitszug) | RZ = Regionalzug | FXB = Flixbus
AVE = Alta Velocidad Espariola (spanischer Hochgeschwindigkeitszug) | TGV = train & grande vitesse (franzosischer Hochgeschwindigkeitszug) | NZ = Nachtzug

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 13



DESTINATIONEN

ZENTRALER ORT

Sevilla

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1830 km
Berlin 2260 km
Hamburg 2170 km
Miinchen 1860 km
Kéln 1820 km

MOBILITAT VOR ORT

In Andalusien ist man
per Bus fast tiberall
mobil. Alle Stadte sind
sehr gut verbunden. In
die Kuistenorte fahren
ebenfalls Busse, aber
deutlich seltener.

Busverbindungen,
Tickets und Preise:

www.reserbus.es

o

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp

-®- besonders schone Strecke

Nachtzug

Andalusien ist die stidlichste und eine der grofiten Provinzen Spaniens. 1000 Kilometer
Kiiste, milde Winter, einsame (Hoch-)Gebirge und berithmte Stidte mit arabisch geprig-
ter Architektur machen Andalusien zu einem der beliebtesten Reiseziele der Deutschen.
Dank der Hochgeschwindigkeitsstrecken in Frankreich und Spanien sind Stidte wie Sevilla,
Cordoba und Mdlaga trotz der 2000 Kilometer Entfernung von Deutschland aus in einem
guten Tag per Bahn zu erreichen. Die Uberquerung der Pyreniien ist fiir Bahn-Fans dabei ein
besonderes Highlight. Fiir Reisende ohne Zeitdruck sowie fiir Radreisende gibt es mit der
Fihrverbindung Genua - Marokko (Tanger) eine umsteigearme Reisealternative.

IM VERGLEICH - EMISSIONEN PRO PAX  REISEZEIT *

MOTORRAD © 615 €0, D 25h

Berlin
— @,
=
.,
(-~}
(OMannheim ™}
T Karlsruhe
® O (.
§ Minchen

= Verona
Mailand O O

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1: Fiir Nacht-
zug- und Berg-Fans

Dank spater Abfahrtszeit ist der Nacht-
zug ab Paris von tiberall in Deutschland
gut zu erreichen. Die Strecke fuhrt tiber
die Pyrenden — mit reizvollem Blick auf
die spektakuldre Bergkulisse. Daftir wer-
den die zentralen Stddte in Andalusiens
erst relativ spat am Abend erreicht,
wodurch eine Weiterreise zu anderen
Urlaubsorten kaum mehr moglich ist.

Der Weg bis Paris

ICE  12.45 Munchen
14.43 Stuttgart

TGV 14.52 Stuttgart
18.05 Paris Est

ICE  09.26 Berlin
15.09 Karlsruhe

ICE 15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

ICE  08.45Hamburg
14.58 Karlsruhe

ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

THA 12.42 KéIn
16.05 Paris Est

ICE  12.56 Frankfurt
16.54 Paris Est

Der Weg ab Paris
Bahnhofswechsel mit der Metro
NZ  21.14 Paris Austerlitz
09.06 LaTour de Carol
RZ 10.25 LaTour de Carol
13.40 Barcelona
AVE 15.15 Barcelona
20.22 Cordoba
21.15 Sevilla

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:4/32,5h
abB:5/36h
abHH:5/34h
abM:5/33h
abK:4/325h

1Ubernachtung

1. NZ Paris-LaTour

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

SNCF

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets fur
Verbindungen ab/an Frankreich:

www.sncf.com

Variante 2:
Mehr Zeit fiir Kultur

Die schnellste Verbindung von
Deutschland nach Andalusien setzt
auf die Hochgeschwindigkeitsztige

© TGV und AVE. Die Ubernachtung in

Barcelona kann man gut zu einem
langeren Zwischenstopp aus-
bauen. Von hier aus erreicht man am
nichsten Tag alle Ziele in Andalusien.
Reisende ab Berlin und Hamburg
missen fir diese Verbindung friih
aufstehen - oder einen weiteren

: Zwischenstopp in Paris einlegen.

Pourquoi pas?
Der Weg bis Paris

TGV 06.51Munchen

12.37 Paris Est
ICE  04.25 Berlin

09.09 Kéln
ICE  09.42Kdln

11.35 Brssel

© THA 12.42Briissel

14.05 Paris Nord
ICE  04.17 Hamburg

09.27 Mannheim
ICE  09.40 Mannheim

12.52 Paris Est

© THA 08.43Kdln

12.05 Paris Est

ICE  08.56 Frankfurt
12.52 Paris Est

Der Weg ab Paris
Bahnhofswechsel mit der Metro

TGV 14.54 Paris Gare de Lyon

21.25 Barcelona

Ubernachtung in Barcelona

© AVE 08.35 Barcelona

13.22 Codoba
14.10 Sevilla
15.00 Granada

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 3/27/29 h
abB:4/315h
abHH:4/30h
abM:3/27h
abK:3/285h o
Ubernachtungen
1. Unterkunft in
Barcelona

2. ev. eine weitere
Nacht in Paris

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets fur
Verbindungen ab/an Spanien:

www.renfe.com

Variante 3:
Die Mini-Kreuzfahrt

Diese Verbindung ist besonders at-
traktiv fiir alle, die auf ihrer Reise das
eigene Rad mitnehmen méchten. Da
die Radmitnahme in Frankreich und
Spanien nur sehr begrenzt moglich
ist, umgeht diese Verbindung beide
Lander und setzt auf den Seeweg ab
Genua Uber Tanger nach Andalusien.
Von Miinchen geht es zum Beispiel
per Nightjet nach Genua. Zahlreiche
Eurocitys Uber die Schweiz und
Italien bieten ebenfalls eine Radmit-
nahme an.

Der Weg bis Miinchen

ICE  13.34 Berlin
18.03 Muinchen

ICE 12.34 Hambug
19.03 Miinchen

Der Weg ab Miinchen

NJ  20.09 Miinchen
09.38 Genua

Fahre Genua GNV
13.00 Genua
14.45 (+2 Tage) Tanger
Med (5 Reedereien/30
Abfahrten tiglich)
15.30 Tanger Med
16.30 Algeciras

IR 17.04 Algeciras
19.54 Antequera-Santa Ana

Der Weg ab Amtequera-Santa Ana

RZ  20.39 Antequera-Santa Ana
22.08 Sevilla

RZ  21.23 Antequera-Santa Ana
21.46 Malaga

20.55 Antequera-Santa Ana
RZ 21,52 Granada

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:5/79,5h
abB:6/80,5h
abHH:4/74h

3 Ubernachtungen
1. NZ Miinchen-Mailand

2 Nichte:
Féhre Genua-Tanger

Fahrfahrten von Genua nach
Barcelona:

www.gnv.it

Andalusien

REISEPLANUNG

SPAIN INFO

offizielle Tourismusseite der
Destination Spanien mit
Unterseiten zu Sevilla und
Malaga

www.spain.info
ANDALUCIA

Offizielle Tourismusseite der
Region Andalusien

www.andalucia.org

Wer Andalusien auf einer
Rundreise entdecken méchte,
sollte die Distanzen nicht
unterschatzen. Bequemer als
selbst mit einem Mietwagen
zu fahren, ist die Rundreise
per Bus - entweder von
einem Reiseveranstalter
inklusive Ubernachtung und
Programm oder individuell
mit einem glinstigen 10 Tage
Rundreiseticket.

Unter dem Menlipunkt
Reiseplanung/Ntitzliche
Informationen stehen
allgemeine Informationen zur
Mobilitat vor Ort zur Verftigung.

Unterwegs in Andalusien

VISIT MALAGA

offizielle Tourismusseite der
Stadt Malaga

visita.malaga.eu
Klimafreundlich unterwegs in

Malaga
VISIT SEVILLA

offizielle Tourismusseite der
Stadt Sevilla

www.visitasevilla.es

Klimafreundlich unterwegs in

Sevilla

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug) | IR = Interregio

THA = Thalys (europaischer Hochgeschwindigkeitszug) | NZ = Nachtzug | RZ = Regionalzug | AVE = Alta Velocidad Espariola (spanischer Hochgeschwindigkeitszug)

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen gut méglich

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich
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DESTINATIONEN

ZENTRALER ORT

Palma de Mallorca

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1270 km
Berlin 1660 km
Hamburg 1650 km
Miinchen 1190 km
Kéln 1310 km

MOBILITAT VOR ORT

Der OPNV vor Ort ist gut
ausgebaut, es bestehen
Unterschiede je Insel

Ebenso leicht wie ein
Mietwagen ist auf
Mallorca auch ein
Fahrrad zu mieten.

radverleih-mallorca.com

o

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp

-®- besonders schone Strecke

Nachtzug

16

Die Balearen sind eine zu Katalonien gehorende Inselgruppe im westlichen Mittelmeer

mit den drei Hauptinseln Ibiza, Mallorca und Menorca. Traumhafte Buchten und schroffe
Gebirtsziige schaffen landschaftliche Vielfalt und machen die Balearen zu einer beliebten
Destination fiir Bade- und Aktivurlauber*innen. Von Westdeutschland aus gibt es eine
schnelle Bahnverbindung nach Barcelona mit direktem Anschluss an die Fihren. Bei Start in
Berlin oder Hamburg bietet sich eine Ubernachtung mit Sightseeing in Barcelona an. Auch
wenn die Bahnanreise linger dauert als der Flug und in der Regel teurer ist, ist sie wegen der
interessanten Zwischenstopps fiir Kulturinteressierte eine sehr gute Alternative.

IM VERGLEICH - EMISSIONEN PRO PAX  REISEZEIT *

‘14,5 h nach Barcelona
: 11,5 h nach Toulon
: zzg). Fahrfahrt

- 18 h nach Barcelona / 15 h nach Toulon,
- zzg|. Fahrfahrt

14,5 h nach Barcelona / 11,5 h nach Toulon,
MOTORRAD - 2zg|. Fahrfahrt

Palma

»
de Mallorca Z}

(2N

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante I: Fiir
Frithaufsteher*innen

Diese Variante tiber Paris mit obliga-
torischem Bahnhofswechsel ist die
schnellste Verbindung auf die Balearen.
Reisende aus Nord- und Stiddeutsch-
land mussen allerdings friih aufstehen,

um den Anschluss in Paris zu erreichen..

Alternativ kann eine Zwischeniiber-
nachtung eingeplant werden. Die Route
bietet in Barcelona direkten Anschluss
an die Fhre nach Palma de Mallorca
(Mallorca). Ein zusitzlicher Sightseeing-
Tag in Barcelona macht die Bahnanreise
besonders attraktiv.

Der Weg bis Paris
TGV 06.51Miinchen
12.31 Paris Est

ICE  04.25 Berlin
09.09 KoIn

ICE 09.42Koln
11.35 Briissel

THA 12.42 Brissel
14.05 Paris Nord

ICE  04.177 Hamburg
09.27 Mannheim

ICE  09.40 Mannheim
12.52 Paris Est

THA 08.43 Kéln
12.05 Paris Est

Der Weg ab Paris
Bahnhofswechsel mit der Metro
14.54 Paris Gare de Lyon
21.25 Barcelona
Ubergang zum Hafen
Fihre GNV
23.40 Barcelona
06.00 Palma de Mallorca

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 4 /23 h
abB:5/33,5h
abHH:5/335h
abK:3/22,5h

1Ubernachtung
1. Fahre

Barcelona-Palma

Variante 2: Fiir
Frankfurter*innen

Diese Verbindung ist fiir Reisende mit
dem Startpunkt Frankfurt besonders
guinstig. Wer aus anderen Teilen
Deutschlands anreist, muss - z.B. in
Paris oder Toulon - eine Zwischen-
Ubernachtung einlegen. Zigig geht es
mit ICE und TGV (Bahnhofswechsel in
Paris!) zum Mittelmeerhafen Toulon.
Hier starten die Fahren nach Menorca
und Mallorca (Alcudia).

Der Weg tiber Toulon
ICE  05.56 Frankfurt

09.51 Paris Est
Bahnhofswechsel mit der Metro

TGV 11.09 Paris Gare de Lyon

15.12 Toulon

Transfer Bahnhof zum Hafen

Corsica Ferries
18.00 Toulon
06.00 Menorca
09.00 Alcudia
Bus 10.00 Alcudia
11.35 Palma de Mallorca

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 4 /29,5h

1Ubernachtung
1. Fahre

Toulon-Alcudia/
Menorca

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

FiiHRE TRANSMED FiiHRE GNV

Fahrfahrten von Barcelona nach Palma Fihrfahrten von Barcelona nach Palma
de Mallorca (Mallorca): de Mallorca (Mallorca):

Variante 3:
Stippvisite Barcelona

Wer sich fur die Variante mit Nacht-
zug ab Paris entscheidet, kann von
allen Regionen Deutschlands aus
gemdtlich in die franzésische Haupt-
stadt anreisen. Die Nachtzug-Fahrt
Uber die Pyrengen ist eine schone
Alternative, die man vor allem mor-
gens nach dem Aufwachen genieféen
kann. Am Nachmittag bleibt Zeit

fur einen Kurzbesuch in Barcelona,
bevor es auf die Nachtfahren nach
Mallorca oder zu den anderen bale-
rarischen Inseln geht.

Der Weg bis Paris

ICE 12.45 Munchen
14.43 Stuttgart

TGV 14.52 Stuttgart
18.05 Paris Est

ICE  08.30 Berlin
15.09 Karlsruhe

ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

ICE  08.45 Hamburg
14.58 Karlsruhe

ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

THA 12.42Kéln
16.05 Paris Est

ICE  12.56 Frankfurt
16.54 Paris Est

Der Weg ab Paris Est
Bahnhofswechsel mit der Metro
TGV 21.14 Paris Austerlitz
09.06 LaTour de Carol
RZ  10.25 Latour de Carol
13.40 Barcelona
Ubergang zum Hafen
Féhre von Trasmed
22.45 Barcelona
06.00 Palma de Mallorca

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:5/41h
abB:6/455h
abHH:6/43,5h
abM:6/415h
abK:5/415h

2. Fahre
b Barcelona-Palma

CORSICA FERRIES

Fahrfahrten von Toulon nach Palma

Ubernachtungen
1. NZ
Paris-Latour

Balearen

REISEPLANUNG

SPAIN INFO

offizielle Tourismusseite der
Destination Spanien mit
Unterseiten zu den Balearischen
Inseln

www.spain.info

ILLES BALEARS TRAVEL

offizielle Tourismusseite der
Region Balearische Inseln

www.illesbalears.travel

Unter dem Mentipunkt
Hinweise stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verfligung.

Unterwegs auf den Balearen

BALEAREN ZU FUSS

Der Fernwanderweg GR 221
verbindet die schénsten Gipfel
der mallorquinischen Cordillera.
Geschlafen wird (giinstig) in
historischen Gebduden - von
Berghttte tiber Steinhaus bis
Kloster.

www.gr221.info

Auf 185 Kilometern einmal
rund um die ganze Insel fuhrt
der Cami de Cavalls (GR 223)
auf Menorca. Er fiihrt durch
Fischerdérfer, Buchten und
Schluchten und erschlief3t die
ganze landschaftliche Vielfalt
der Insel.

www.gr223.info
ANREISE

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-
auf-der-mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

de Mallorca (Mallorca):

www.trasmediterranea.es www.corsica-ferries.de www.wirsindanderswo.de/Anreise

www.gnv.it

TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug) | ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug)
THA = Thalys (europdischer Hochgeschwindigkeitszug) | RZ = Regionalzug

Fahrradmitnahme

gut méglich

Fahrradmitnahme
@ nicht zu empfehlen &b

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich
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DESTINATIONEN
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ZENTRALER ORT

Barcelona

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1090 km
Berlin 1500 km
Hamburg 1470 km
Miinchen 1050 km
Koéln 1120 km

MOBILITAT VOR ORT

Von Barcelona fahren
viele Nahverkehrsztige
ins Hinterland - bis

in die Hochlagen der
Pyrenden.Netzkarten,
Verbindungen, Tickets:

rodalies.gencat.cat
PER RAD

In Barcelona fahrt man
Rad. Uber die App Smou
kann man die roten
Stadtrader buchen.

o

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

18

Katalonien im Nordosten Spaniens ist fiir quirlige Badeorte an der Costa Brava ebenso be-
kannt wie fiir vielfiltige Gebirgsregionen im Hinterland. Die Hauptstadt Barcelona gehort

zu den besucherstirksten Metropolen Europas. Aber auch Figueras mit dem Dali-Museum,
Lleida als Tor zum Pyrenien-Nationalpark oder die Studentenstadt Girona locken viele Géste
in die Region. Durch die Hochgeschwindigkeitsstrecken in Frankreich und Katalonien sind
Girona und Barcelona sehr gut erreichbar. Landschaftlich besonders reizvoll ist aber auch die
Fahrt mit dem Nachtzug durch die Pyrenien mit Umstieg am Grenzbahnhof Latour de Carol.
Der kleine Bahnhof ist Treffpunkt dreier Bahnstrecken mit unterschiedlichen Spurbreiten.

IM VERGLEICH - EMISSIONEN PRO PAX  REISEZEIT *

MOTORRAD 350 CO}aq 14,5h _<QE

Minchen

Verona
Mailand Q ’_\‘é

J () Genua

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1: Schnell
ans Meer iiber Paris

Diese Verbindung bietet die schnellste
Route ab Nord- und Stiddeutschland
nach Barcelona. Die Abfahrt in Berlin ist
allerdings sehr frith am Morgen. Zudem
sind bei den Abfahrten in Hamburg bzw.
Berlin die Umsteigezeiten in Karlsruhe
bzw. Mannheim recht knapp. Aufgrund
der spaten Ankunftszeit in Barcelona
bietet sich eine Unterkunft in Bahnhofs-
nihe an. Wegen des eingeschrankten
nachtlichen OPNVs ist eine Weiterreise
zu abgelegeneren Zielen am gleichen Tag
nur per Taxi méglich.

Der Weg bis Paris
ICE  04.25 Berlin
09.09 Kéln
ICE  09.42Kodln
11.35 Brissel
THA 12.42 Briissel
14.05 Paris Nord
ICE  04.177 Hamburg
09.27 Mannheim
ICE  09.40 Mannheim
12.52 Paris Est

THA 08.43KéIn
12.05 Paris Est

TGV 06.51Minchen
12.31 Paris Est

Der Weg ab Paris

Bahnhofswechsel mit der Metro

TGV 14.54 Paris Gare de Lyon
21.25 Barcelona

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 2 /13 h
abB:3/17,5h
abHH:3/155h
abM:2/15h
abK:2/13h

keine

Ubernachtung
notwendig

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

SNCF

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets fiir
Verbindungen ab/an Frankreich:

www.sncf.com

Variante 2: Kleine
Seereise

Diese Variante ist besonders attrak-
tiv, da sie die Bahnfahrt mit einer
kleinen Seereise an der franzésischen
Kuste entlang verbindet (Abfahrt in
Genua). So kann man sich Barcelona
vom Meer aus ndhern. Die Alternative
bietet sich vor allem fiir Reisende

aus Bayern an, die von Minchen aus
per Nachtzug schnell in Genua sind.
Durch die lange Fahrfahrt ist diese
Verbindung zwar die langsamste
Route nach Barcelona - aber auch
die einzige mit Kreuzfahrtcharakter.

Der Weg bis Miinchen

ICE  13.34 Berlin
18.03 Miinchen

ICE  12.34 Hamburg
19.03 Miinchen

Der Weg ab Miinchen
NJ  20.09 Miinchen
09.38 Genua
800m Weg vom Bahnhof zum Hafen
Fahre GNV
13.00 Genua
14.45 (+1Tag) Barcelona

Umstiege/Fahrzeit
abB:2/49h
abHH:2/50h
abM:1/42,5h

2 Ubernachtungen
1.NZ

Minchen-Genua

2. Fahre
Genua-Barcelona

RENFE

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets fir
Verbindungen ab/an Spanien:

www.renfe.com

Variante 3: Genuss der
Pyrenden am Morgen

Durch die abendliche Abfahrt des
Nachtzuges in Paris ist diese Ver-
bindung aus allen Teilen Deutschland
gut zu erreichen. Diese Route bietet
mit der Fahrt Uber die Pyrenden eine
reizvolle Bergkulisse. Mit der Ankunft
am frihen Nachmittag in Barce-
lona bleibt ausreichend Zeit, auch
entlegenere Zielorte in der Region
Katalonien zu erreichen, da der OPNV
mit guter Taktung verkehrt.

Der Weg bis Paris

ICE 12.45 Minchen
14.43 Stuttgart

TGV 14.52 Stuttgart
18.05 Paris Est

ICE  09.26 Berlin
15.09 Karlsruhe

ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Es

ICE  08.45 Hamburg
14.58 Karlsruhe

ICE 15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

THA 12.42Kéln
16.05 Paris Est

ICE  12.56 Frankfurt
16.54 Paris Est

Der Weg ab Paris

Bahnhofswechsel mit der Metro

TGV 21.14 Paris Austerlitz
09.06 LaTour de Carol

RZ  10.25 Latour de Carol
13.40 Barcelona

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:3/25h
abB:4/295h
abHH:4/27,5h
abM:4/255h
abK:3/25h

1Ubernachtung
NZ

Paris-Latour

FAHRE GNV
Fahrfahrten von Genua nach
Barcelona:

www.gnv.it

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | THA = Thalys (européischer Hochgeschwindigkeitszug)
TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | RZ = Regionalzug

Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
gut méglich

Katalonien

REISEPLANUNG

SPAIN INFO

offizielle Tourismusseite der
Destination Spanien mit
Unterseiten zu Katalonien

www.spain.info

CATALUNYA

offizielle Tourismusseite der
Region Katalonien

www.catalunya.com

Zur Mobilitdt in Katalonien
stehen keine Informationen zur
Verftigung.

VISIT BARCELONA

offizielle Tourismusseite der
Stadt Barcelona

www.barcelonaturisme.com

Unter dem Mentipunkt
practical guide/getting around
the city stehen detailierte
Informationen zur Mobilitét in
Barcelona Ort zur Verfugung.

Unterwegs in Barcelona
NACHHALTIGER REISETIPP

Vias Verdes

Die ,,Griinen Wege" sind

ein Netz aus Radwegen, die

auf ehemaligen Industrie-
Bahntrassen angelegt wurden.
Sie erschliefen viele spannende
Landschaften in Katalonien.
Fahrrader kann man an vielen
Ausgangspunkten leihen.

www.viesverdes.cat

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reiseburos finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise
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DESTINATIONEN
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Die Inselgruppe der Kanaren liegt vor der Nordwestk{iste Afrikas. Was sie als Urlaubsziel be-

sonders attraktiv macht, ist das angenehme Klima rund ums Jahr, viele Bade- und Wander-

ZENTRALER ORT
Las Palmas/
Gran Canaria

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 3200 km
Berlin 3630 km
Hamburg 3530 km

Miinchen 3230 km IM VERGLEICH EMISSIONEN PRO PAX *

Koln T3BO KM orrerremermseses s s s
BAHN 500 €0,

MOB“."'HT ORORT o

Der OPNV auf Gran

Canaria/Teneriffa ist
gut ausgebaut, auf den

insteregéns_eln ist die PRW e © 255 h nach Huelva
aktung gering. : o
5 1170 €O, , bei 4 pax/Auto - zzgl. Fahruberfahrt
FLUG 1340 €O, ,, bei Direktverbindungen 4,5 h bei Direktverbindungen
WOHNMOBIL 2410 CO, . bei 2 pax/Wohnmobil 133h
MOTORRAD 12600, ,, 255h
j e Y Hamburg
Anreisevariante 1 ’-' o f
Anreisevariante 2 (1 Berlin
\___——0
Empfehlenswerte Stadte NG
fur einen Zwischenstopp <5 / '
b d h K Brl'.issel '| (
esonders schone Strecke
=~—_~ (O Kéln \\
o Frankfurt
Nachtzug - / rankfurl .'
- ( )Mannheim
= Paris e Karlsruhe
b --——-—'\ O
Stuttgart Mﬂﬂchen

f . 2
¥
Huelva == %
O OSevilla
Cadiz
Kanarische Q
Inseln

moglichkeiten sowie der vulkanische Ursprung und die besondere Tier- und Pflanzenwelt.
Jede Insel hat ihren eigenen Charakter. Die Landschaft reicht von Wiiste bis Regenwald.

Die schnellste Fihrverbindung - allerdings nur zu den Inseln Gran Canaria und Teneriffa -
startet ab dem spanischen Huelva. Die anderen grofien Insel werden umsteigefrei ab Cadiz
angesteuert. Die interessante, aber auch lange Anreise von Deutschland nach Cddiz und
Huelva wird mit Zwischenstopps in Paris, Barcelona, Madrid oder Sevilla zum Kulturereignis.

- REISEZEIT

36,5 h bis Sevilla, Umstieg in Spanien erforder-
- lich (Flixbus), zzgl. Fahrfahrt

32,5 h nach Cadiz

Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

* Abfahrts-/Abflugsort: Frankfurt/Main

© fairkehr GmbH



Variante 1:
Anschluss an alle Inseln

Diese Verbindung eignet sich fur Reisende, die Lanzarote, Fuerte-
ventura, Teneriffa oder Gran Canaria zum Ziel haben. Mit der Fahre
ab Cadiz besteht eine Direktverbindung zu diesen Kanarischen
Inseln. Cadiz mit seiner historischen Innenstadt am Meer sowie
dem charmantem Hafen und Bahnhof in fussldufiger Entfernung
ist ideal fiir einen Zwischenstopp.

Der Weg bis Paris

ICE  12.45 Minchen
14.43 Stuttgart

TGV 14.52 Stuttgart
18.05 Paris Est

ICE  09.26 Berlin
15.09 Karlsruhe

ICE  15.32Karlsruhe
18.05 Paris Est

ICE  08.45Hamburg
14.58 Karlsruhe

ICE  15.32 Karlsruhe
18.05 Paris Est

THA 12.42 Ksln
16.05 Paris Est

ICE  12.56 Frankfurt
16.54 Paris Est

Der Weg ab Paris

Bahnhofswechsel mit der Metro

NZ  21.14 Paris Austerlitz
09.06 LaTour de Carol

RZ  10.25 Latour de Carol
13.40 Barcelona

AVE 15.15 Barcelona
21.15 Sevilla

Nacht in Sevilla

4 Ubernachtungen
1. NZ Paris-Latour

| 2.in Sevilla
IR 08.32Sevilla . .
10.17 Cadiz 3. + 4. Fahre C;dlz—Cran
Canaria
Armas
14.00 Cadiz

16.00 (+1Tag) Lanzarote
20.00 (+1Tag) Fuerteventura
02.30 (+1Tag) Gran Canaria
09.30 (+1Tag) Teneriffa
22.00 (+ 2 Tage) Gran Canaria

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:6/855h
abHH:7/88h
abK:6/86h

abB:7/90h
abM:7/86h

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

RENFE

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets ftr
Verbindungen ab/an Spanien:

Inseln ab Cadiz:

www.renfe.com

Fahrfahrten auf die Kanarischen

WWW.navieraarmas.com

Variante 2:
Ziel Cran Canaria/Teneriffa

Variante 2 bietet bessere Ankunftszeiten auf den
Kanaren fir eine direkte Weiterreise. Bei Anreise von
Berlin/Hamburg ist eine weitere Zwischentibernachtung
notwendig. Zu beachten sind die frithen Startzeiten und
knappen Umsteigezeiten in Mannheim/Karlsruhe. Der
Vorteil bei der Fahrt tiber Strasbourg: Bei dieser Verbin-
dung muss man in Paris beim Umsteigen den Bahnhof
nicht wechseln.

Der Weg bis Paris

TGV 06.51 Miinchen
12.31 Paris Est

ICE  04.25 Berlin
09.09 Kéln

ICE 09.42Kdln
11.35 Briissel

THA 12.42 Brussel
14.05 Paris Nord

ICE  04.177 Hamburg
09.27 Mannheim
ICE  09.40 Mannheim
12.52 Paris Est
THA 08.43 Kéln
12.05 Paris Est

Der Weg ab Paris
Bahnhofswechsel mit der Metro
TGV 14.54 Paris Gare de Lyon

21.21Barcelona 3
Nacht in Barcelona Ubernachtungen
AVE 09.00 Barcelona 1.in Barcelona
11.45 Madrid .
AVE 13.05 Madrid 2. Fahre Huel.va—Cran
. Canaria
15.42 Sevilla
IR 17.00 Sevilla 3. Fahre Huelva-Cran
18.34 Huelva Canaria

Reederei-Bus
22.30 Huelva Bahnhof
23.00 Huelva Hafen

Fred Olsen Express
23.59 Huelva Hafen
07.30 (+1Tag) Gran Canaria
14.00 (+1Tag) Tenerifa

Umstiege/Fahrzeit

abFFM:7/70,5h abB:8/75h
abHH:8/73h abM:7/725h
abK:7/70,5h

FRED OLSEN EXPRESS JET
Fahrfahrten auf die Kanarischen
Inseln ab Huelva:

www.fredolsen.es

Kanarische Inseln

REISEPLANUNG

SPAIN INFO

offizielle Tourismusseite der
Destination Spanien mit
Unterseiten zu den Kanarischen
Inseln

www.spain.info

TURISMO DE ISLAS
CANARIAS

offizielle Tourismusseite der
Region Kanarischen Inseln

www.turismodeislascanarias.com

HALLO KANARISCHE INSEL

Tourismusfihrer fir die
Kanarischen Inseln
www.hallokanarischeinseln.com

Unter dem Mentpunkt
Praktische Information stehen
detaillierte Informationen zur
Mobilitat auf den jeweiligen
Kanarischen Inseln zur
Verftigung.

Unterwegs auf den Inseln

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug) | IR = Interregio
THA = Thalys (europdischer Hochgeschwindigkeitszug) | NZ = Nachtzug | RZ = Regionalzug | AVE = Alta Velocidad Espariola (spanischer Hochgeschwindigkeitszug)

Fahrradmitnahme
@ nicht zu empfehlen &b

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
gut méglich

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 21



DESTINATIONEN

I] Die Region Aquitaine liegt im Stidwesten Frankreichs. Neben 750 Kilometern Kiiste mit viel ”i;
Strand und den beriihmten Diinen bietet die grofite Region Frankreichs auch im Inland viel £
ZENTRALER ORT Natur, weite Landschaften, quirlige Stidte sowie Hafenflair in Bayonne und La Rochelle. Ein "
A e 7 . L
Bordeaux weiterer Besuchermagnet sind die Weinregionen Saint-Emilion, Médoc und Sauternes mit <
LUFTLINIE IN KM zahlreichen hochklassigen Weingtitern. Die Hauptzentren Bordeaux, Pau und Agen sind von Z
(]
Frankfurt 910 km Deutschland aus sehr gut per Bahn zu erreichen. Das gilt auch fiir die Strandorte nahe der 2
. . [a4
Berlin 1330 km spanischen Grenze und an den Stichstrecken nach Arcachon und Le Verdon sur Mer. Dank 5
Hamburg 1230 km Hochgeschwindigkeitsverbindungen sind die Reisezeiten mit denen des Flugs vergleichbar. o
Miinchen 1000 km _ _ 5
KéIn 880 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT =
e 5
: o
= BAHN 12500, , : 10 h tber Strasbour. cc
MoBILITATWORORT T TR T S 58
Der OPNV ist in den ) } < %g
Stadten gut ausgebaut, BUS : 75 €0, ., : 19 h ohne Umstieg (Flixbus) £2
\ﬂ|aﬂd|\ChenReglOﬂen ..........................E................................................E ................................................. Eg
ist die Taktung gering. £ 360 €0, bei2 pax/Auto : E %
wa ................................................. 12h t _Cu
PER RAD 180 €O, bei4 pax/Auto : § z
Fahrradleihmaglichkeiten ................................................. DBD%
entlang der Kuste (s. FLUG : 8200, beiDirektverbindungen : 1:45 h bei Direktverbindungen SN
Kasten auf der rechten N P e ettt ettt <o
Seite) DS
WOHNMOBIL 565 C0, ,, bei 2 pax/Wohnmobil 16 h £ <
............................................................................................................................. <
MOTORRAD £ 440CO0, - 12h 2F
il
= Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
Anrei nte 3 Hamburg
== ANreisevariante
.‘.»-f“p_’r‘
--- Empfehlenswerte Stadte Berlin
Hannover

fur einen Zwischenstopp
0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

2

Stuttgart Miinchen

: L) Perigueux
"""" =) Sarlat

© fairkehr GmbH
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Variante 1:
Fiir Siiddeutsche

Wer die Verbindung tiber Strasbourg
wahlt, spart sich das Umsteigen und
den Bahnhofwechsel in Paris. Daher ist
dies die beste Wahl fir Reisende aus
Stddeutschland. Der Nachteil: Aufgrund
der spaten Ankunftszeit in Bordeaux sind
viele Anschlussverbindungen ins Hinter-
land oder in entlegene Strandorte am
selben Tag nicht erreichbar. Hier bietet
sich eine Ubernachtung in Bordeaux mit
franzosischem Frihsttick zum Urlaubs-
start als gute Lésung an.

Der Weg bis Strasbourg
ICE  10.06 Frankfurt
11.09 Karlsruhe
ICE  1.32Karlsruhe
12.13 Strasbourg
ICE  08.46 Miinchen
10.43 Stuttgart
ICE  10.52 Stuttgart
12.13 Strasbourg

Der Weg ab Strashourg

TGV 14.01Strasbourg
20.02 Bordeaux

RZ  20.27 Bordeaux
21.53 Perigueux

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:2/10h
abM:2/11h

keine
Ubernachtung
notwendig

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

SNCF

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung
von Bahntickets fiir Verbindungen ab/an

Frankreich:
www.sncf.com

Variante 2:
Fiir Norddeutsche

Von der Nordhilfte Deutschlands ist
Bordeaux am schnellsten tiber Koln
und Brissel zu erreichen, jedoch nur
mit einem Bahnhofswechsel in Paris.
Daftir liegt die Ankunft in Bordeaux
am Abend so, dass viele Regional-
zlige fur die Weiterfahrt an den
Urlaubsort am selben Tag noch gut
zu erreichen sind.

Der Weg bis KéIn

ICE  07.46 Berlin
12.09 Kéln

ICE  07.54 Hamburg
11.58 KéIn

Der Weg ab Koln

" THA 12.42 K8l

16.05 Paris Nord
Bahnhofswechsel mit der Metro

TGV 17.06 Paris Montparnasse

19.14 Bordeaux

Der Weg ab Bordeaux
RZ  19.27 Bordeaux
20.53 Perigueux

RZ  19.40 Bordeaux
20.57 Bergerac
22.01 Sarlat

¢ TGV 17.11 Paris Montparnasse

20.23 Agen

Umstiege/Fahrzeit
abB:3/11,5h
abHH:3/11,5h
abK:2/6,5h

keine

Ubernachtung
notwendig

THALYS

de und Belgien:

www.thalys.com

Europaische Hochgeschwindigkeitsverbindungen
zwischen Deutschland, Frankreich, Niederlan-

Variante 3:
Fiir Entdecker*innen

Die schnellste Verbindung nach
Bordeaux und nach Aquitaine startet
ab Frankfurt mit Umstieg in Paris -
inklusive dem obligatorischen Bahn-
hofswechsel. Ab Paris gibt es auch
direkte Verbindungen zu den grenz-
nahen Orten Spaniens in Meeresnihe
(Bayonne, Biarritz, Hendaye) sowie
zu den Stadten Pau und Agen.
Der Weg tiber Paris
ICE  06.56 Frankfurt

10.38 Paris Est
Bahnhofswechsel mit der Metro
TGV 12.11 Paris Montparnasse

14.15 Bordeaux

15.28 Dax

16.16 Biarritz

16.47 Hendaye

Der Weg ab Paris Montparnasse

OGV 12.31Paris Montparnasse
16.22 Agen

TGV 14.02 Paris Montparnasse

18.25 Pau

Der Weg ab Bordeaux
RZ  15.04 Bordeaux
15.55 Arcachon
RZ  14.26 Bordeaux
15.53 Perigueux
RZ 16.01Bordeaux
17.17 Bergerac
18.24 Sarlat

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:2/7,5h

keine

Ubernachtung
notwendig

BAHNREISEB{ROS

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebtiros
finden sich unter:

Aquitaine

REISEPLANUNG

NOUVELLE-AQUITAINE

offizielle Tourismusseite der
Region Nouvelle-Aquitaine

www.nouvelle-aquitaine-
tourisme.com

Unter dem Mentipunkt
Praktische Infos stehen
detaillierte Informationen zur
klimafreundlichen Mobilitat vor
Ort zur Verfligung.

Unterwegs in Aquitaine

offizielle Tourismusseite der
Stadt Bordeaux:
www.bordeaux-tourismus.de

NACHHALTIGER REISETIPP

Weinberge ohne Auto entdecken
- Fahrradleihmoglichkeiten
entlang der Kuste:

Radfahren in Aquitaine entlang
der Kiiste

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug) | RZ = Regionalzug
THA = Thalys (europaischer Hochgeschwindigkeitszug) | OGV = Ouigo (preisgiinstiger franzésischer Zug)

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich
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DESTINATIONEN

/ Cote dAue

I] Die Provence liegt im Stidosten Frankreichs und grenzt an Italien und das Mittelmeer. Die
abwechslungsreiche Landschaft der Region erstreckt sich von den Hohenziigen der Seealpen
ZENTRALER ORT bis zu den Salzwiesen der Camargue. Dazwischen liegen hiigelige Weingebiete, Olivenhaine,
Nizza Pinienwildern - und natiirlich die violetten Lavendelfelder, fiir die die Region beriihmt ist.
LUFTLINIE IN KM Ein weiteres Highlight ist die Cote d‘Azur mit Nizza und eleganten Urlaubsorten wie Saint-
Frankfurt 720 km TroPez oder.Car'lnes. Sehr gut per Bahn ans'Hochgesch'wm.dlgkeltsnetz angeschlosser'l ist das
Berlin 1080 km Rhonetal mit Aix-en-Provence und Marseille. Orte wie Nizza an der Kiiste oder Gap in den
Hamburg 1110 km Seealpen sind davon zwar nicht weit entfernt, liegen aber abseits der Hauptlinien.
Miinchen 600 km _ _
Kéln 810 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT
MOB“."AT UOR ORT BAHN 25C0, ,, 12,5 h tber Strasbourg und Marseille
DerOPNVenﬂaﬂgder ..........................E................................................E .................................................
Kiiste ist gut ausgebaut. BUS : 6000, , : 16 h ohne Umstieg (Flixbus)
Ins Landesinnere ist die N SO STt SO O SO RRO TSR
Taktung geringer.
: 210 €O, ,, bei 2 pax/Auto :
REG“'_B"SSE wa ................................................ n,5h
Vom TGV-Bahnhof Aix- £ 105 CO, 5o Dei 4 pax/Auto :
en-Provence aus starten O PP
viele Buslinien Richtung : o . : o )
Kuste, Seealpen oder FLUG : 665 (0, , beiDirketverbindungen : 1,5 h bei Direktverbindungen
Verdon. Der Netzplan: P PP
Netzplan WOHNMOBIL © 3300, ,, bei 2 pax/Wohnmobil S14h
MOTORRAD £ 26002, “n5h
ad ' N
s b 4 \‘;;j/
]
= Anreisevariante 1 29

== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte -
fur einen Zwischenstopp 4

) Berlin

\'-'4"1'3'\ 0 besonders schéne Strecke ®

Nachtzug

N
W ‘?
Briissel
@

o Kéln
<. Frankfurt
o @
Paris Karlsruhe
...... ® ve
Strasbourg Munchen
:
t\
Lyon
Verona
- Mailand O O
Briancon
/ () Genua
Avignon /
@,
24 Marseille ~*~___Cannes

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variantel:
Liigig ah Koln

Diese Variante ab KéIn tiber Brussel (mit
Umsteigen) und Paris (ohne Umsteigen)
erreicht die Mittelmeerkiiste innerhalb
eines Tages. Fiir Reisende aus dem
Stiden Deutschlands bietet sich die Fahrt
tber Strafsbourg an. Beide Verbindun-
gen nutzen das franzésische Hoch-
geschwindigkeitsnetz optimal und in
voller Lange. Mehrere Ziele im Hinterland
der Provence kénnen per Bus ab Aix-
en-Provence am gleichen Tag erreicht
werden. Die Ankunft in Nizza liegt spat
am Abend. Hier sollte vor Weiterreise
eine Ubernachtung eingeplant werden.

Der Weg bis Lyon / Briissel
TGV 06.51Minchen
10.37 Strasbourg
TGV 13.06 Strasbourg
16.56 Lyon
ICE  09.42Kdln
11.35 Briissel

Der Weg ab Lyon / Briissel
TGV 13.17 Brissel
17.06 Lyon
18.07 Avignon
18.29 Aix-en-Provence
18.44 Marseille
TGV 19.57 Marseille
22.30 Nizza

Umstiege/Fahrzeit
abM:3/16h
abK:2/13h

keine
Ubernachtung
notwendig

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

SNCF

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets ftr Verbindungen ab/an Frankreich:

www.sncf.com

Variante 2:
Schnell am Urlaubsort

Diese schnelle Verbindung mit
frihem Start in Frankfurt/Main ist
optimal fur alle, die schon am frithen
Nachmittag vor Ort sein oder ent-
legenere Urlaubsorte in der Provence
erreichen méchten. Reisende
aufserhalb des Grofiraums Frankfurt
oder Stidwestdeutschlands miissen
fur diese Verbindung allerdings eine
Zwischentibernachtung in Frankfurt,
Freiburg oder StrafSbourg einplanen.
Die touristischen Highlights an der
Rhone und das Departement Hautes-
Alpes kénnen so gut erreicht werden.

Der Weg iiber Valence
ICE  06.56 Frankfurt
08.48 Strasbourg

" TGV 09.03 Strasbourg

13.46 Valence

14.28 Avignon

14.49 Aix-en-Provence
15.06 Marseille

TGV 15.57 Marseille

16.43 Toulon
18.07 Cannes
19.37 Nizza

Der Weg ab Valence

RZ  14.33Valence
17.24 Gap
18.44 Briancon

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 2 /12,5 h

keine
Ubernachtung
notwendig

NIGHTJET

www.nightjet.com

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets ftr Nachtverbindungen:

Variante 3:
Nachtzug iiher Genua

Interessant fiir Reisende ab Miinchen
ist die Verbindung mi dem Nachtzug
Uber Genua/Italien. Von Genua aus
geht es weiter Uber den Grenzort
Ventimiglia nach Nizza. Die Ankunft
in Nizza am friihen Nachmittag bietet
die Moglichkeit, auch Urlaubsorte,
die nicht entlang der Hauptstrecke
liegen, am gleichen Tag zu erreichen.

Der Weg bis Miinchen
ICE 12.34 Hamburg
14.30 Berlin

19.03 Mlnchen

Der Weg ab Miinchen
NJ  20.09 Miinchen
09.38 Genua
RZ 10.35 Genua
13.00 Ventimiglia
RZ  13.16 Ventimiglia
14.09 Nizza
14.51 Cannes

Umstiege/Fahrzeit
abB:3/24h
abHH:3/26h
abM:2/18h

1
Ubernachtung

NZ Miinchen-
Mailand

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebiros
finden sich unter:

Provence

REISEPLANUNG

PROVENCE-ALPES-
COTE D‘AZUR

offizielle Tourismusseite der
Region Provence-Alpes- Cote
d‘Azur

www.provence-alpes-
cotedazur.com

Unter dem Mentipunkt
Aufenthalt/Praktische

Infos stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort Verfligung.

Unterwegs in der Provence

PROVENCE INFO

Tourismustips fur die Provence
und die Cote d'Azur

www.provence-info.de

EXPLORE NICE

offizieller Stadtfthrer fur die
Stadt Nizza und die Region Cote
d‘Azur

www.explorenicecotedazur.com

NACHHALTIGER REISETIPP

Klimafreundlich La Provence mit
dem Bus entdecken

Busverkehr
Bahnverkehr

Tipp fur Bahn-Fans: Von

Nizza nach Tende in den
Seealpen, nahe der Grenze
zum italienischen Piemont
fahrt in den Sommermonaten
der Train des Merveilles. Die
spektakuldre Bahnstrecke
fihrt tiber zahlreiche Viadukte
in die schénsten Bergdorfer
im Hinterland von Nizza. Die
Weiterfahrt Richtung Cuneo
tber die Berge des Piemont ist
ebenfalls moglich.

Weitere Infos

www.wirsindanderswo.de/Anreise

TGV = train a grande vitesse (franzésischer Hochgeschwindigkeitszug) | ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug)

RZ = Regionalzug | NJ = Nightjet

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich
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DESTINATIONEN

Die Toskana ist sozusagen ein All-time-favorite fiir den Italien-Urlaub. Sie erstreckt sich
von der westlichen Mittelmeer-Kiiste bis zu den Bergen des Appenin im Landesinneren. Die

ZENTRALER ORT Region mit Oberzentrum Florenz gilt als Wiege der Renaissance. Die typisch-toskanische
Florenz Landschaft ist sanfthiigelig mit Oliven-, Pinien- und Zypressenhainen und vielen kleinen
LUFTLINIE IN KM historischen Dorfern. Neben Florenz sind Stidte wie Arezzo, Livorno, Lucca, Pisa oder Siena
Frankfurt 730 km wahre Touristenmagneten. Die Toskana ist von Deutschland aus gut per Bahn zu erreichen.
Berlin 960 km Von Stiddeutschland aus ist die Anreise innerhalb eines Tages méglich. Ab Miinchen fahren
Hamburg 1090 km verschiedene Nachtverbindungen. Fliige sind meist teurer als die Bahn- oder Busverbindung.
Miinchen 490 km _ _

Kéln 860 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT

MOBILITAT VOR ORT

Der OPNV ist gut
ausgebaut mit guter
Taktung. Die groferen
Stadte in der Region
sind ans Bahnnetz
angebunden, kleinere
Orte sind per Bus zu
erreichen.

LB

a\

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

fur einen Zwischenstopp

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

H
\

Kéln

Frankfurt

Mailand

Hamburg

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH
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Variante 1: Uher Nacht
nach Florenz

Variante 1 bietet die schnellste Nacht-
zugverbindung ab Miinchen nach
Florenz mit wenig Umsteigen. Durch die
friihe Ankunftszeit am Morgen kénnen
alle Urlaubsorte in der Toskana problem-
los mit dem OPNV erreicht werden.

Der Weg bis Miinchen
ICE  13.01Hamburg
19.25 Miinchen
ICE  14.44 Kéln
15.53 Frankfurt
19.11 Miinchen
ICE  14.30 Berlin
19.03 Miinchen

Der Weg ab Miinchen

NJ  20.10 Minchen
07.01Florenz

RZ 08.10 Florenz
09.38 Siena

RZ 08.34 Florenz
09.34 Pisa
11.02 Follonica

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:1/14,5h
abB:1/16 h
abHH:1/175h
abM:0/10h
abK:1/155h

1
Ubernachtung

NZ Mtinchen-
Florenz

Variante 2: Fiir Eilige
ither Bologna

Diese Route ist eine schnelle Tages-
verbindung ab Miinchen. Wegen

der frihen Abfahrtzeit in Minchen
ist die Verbindung fiir Reisende aus
anderen Teilen Deutschlands nur mit
einer Extra-Nacht in Muinchen zu
erreichen. Mit dem Zug ab Florenz
werden ohne Umsteigen weitere Zie-
le im Arno-Tal im Osten der Toskana
erreicht.

Der Weg bis Bologna
EC  07.34 Minchen
14.10 Bologna

Der Weg ab Bologna
FR  14.27 Bologna
15.04 Florenz
FR  16.18 Bologna
17.27 Florenz
18.09 Arezzo
18.33 Terontola-Cortona
18.54 Chiusi-Chianciano Terme

Der Weg ab Florenz
RZ  15.10 Florenz

16.40 Siena
RZ 15.28 Florenz
16.28 Pisa
18.36 Orbetello
Umstiege/Fahrzeit
abM:1/75h

keine

Ubernachtung
notwendig

Variante 3: Durch die
Bergwelt der Schweiz

Variante 3 bietet eine schnelle
Tagesverbindung fur Reisende aus
Westdeutschland mit Umsteigen in
Mailand an. Die Strecke fihrt durchs
Rheinland und quert die Schweiz. Bei
Ankunft in Florenz am Abend kénnen
die grofseren Urlaubsorte in der
Toskana noch erreicht werden.

Der Weg bis Frankfurt
ICE 06.00Kaln
07.23 Frankfurt

Der Weg ab Frankfurt
EC  08.00 Frankfurt
15.50 Mailand Porta Garibaldi
FR  16.10 Mailand Porta Garibaldi
18.04 Florenz

Der Weg ab Florenz
RZ  19.10 Florenz
20.40 Siena

RZ 19.34 Florenz
20.28 Pisa
20.48 Livorno

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:1/13 h
abK:2/14h

keine

Ubernachtung
notwendig

Toskana

REISEPLANUNG

VISIT TUSCANY

offizielle Tourismusseite ftr die
Region Toskana

www.visittuscany.com

Unter dem Mentipunkt
Planen/Transportmittel stehen
allgemeine Informationen zur
Mobilitdt vor Ort zur Verfiigung

Unterwegs in der Toskana

DISCOVER TUSCANY

Tourismusfthrer fur die Region
Toskana

www.discovertuscany.com

DESTINATION FLORENCE

offizielle Tourismusseite der
Stadt Florenz

www.destinationflorence.com

NACHHALTIGE REISETIPPS

Toskana mit dem Rad erkunden

Toskana zu FuR erkunden

Rafting in Herzen von Florenz

ANREISE

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/

Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

TREN ITALIA

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fiir Verbindungen ab/an Italien:

BAHNREISEB{ROS

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebtiros
finden sich unter:

NIGHTJET

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fiir Nachtverbindungen:

www.nightjet.com

www.trenitalia.com

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | RZ = Regionalzug | EC = Eurocity (europaischer Fernverkehrszug)
FR = Frecciarossa Intercity-Express (italienischer Hochgeschwindigkeitszug)

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich
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== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

-®- besonders schone Strecke

Nachtzug

¥ <

DESTINATIONEN

Rom

I] Die Hauptstadt Italiens gehort nicht nur bei Europier*innen zu den Lieblingszielen fiir eine
Stidtereise. Zahlreiche antike Bauwerke zeugen von der 1500-jihrigen Stadtgeschichte. Das

ZENTRALER ORT historische Zentrum von Rom, der Petersdom und die Vatikanstadt sind seit 1980 UNESCO-
Rom Weltkulturerbe. Die Stadt ist aber auch Ausgangspunkt fiir Reisen in die Region Latium, in
LUFTLINIE IN KM der unter anderem die Seen Lago di Bolsena oder Lago di Bracciano als Urlaubsziele beliebt
Frankfurt 960 km sind. Rom ist von allen deutschen Metrop(?len aus mit einer T.age.sfa.hrt' Zu.erremhen. Es gibt
Berlin 180 km aber auch mehrere Nachtziige aus allen Teilen Deutschlands in die italienische Hauptstadt.
Hamburg 1310 km Klassiker und schnellste Nachtverbindung ist der Nachtzug von Miinchen nach Rom.
Miinchen 700 km : :
Kéln 1090 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT "

" BAHN S 2500, , 12,5 h ab Manch
MOBILITATVORORT TN T SO oAt i
Der OPNV ist gut
LS Tk i BUS : 700, ., : 19,5 h ohne Umstieg (Flixbus)
e, T PP PSP P PP RS

FLUG 595 €0, ,, bei Direktverbindungen 1:45 h Direktverbindungen
WOHNMOBIL 420 €0, ,, bei 2 pax/Wohnmobil 17h
MOTORRAD 33000, ,, 135h
3 ST
sLi5s () Hamburg

Berlin

fur einen Zwischenstopp

Miinchen

Mailand

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH
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Variante 1: Ideale
Nachtverbindung

Diese Variante mit Nachtzugverbindung
von Miinchen nach Rom verbindet
mehrere Vorteile: Der Nachtzug erreicht
die italienische Hauptstadt nicht zu

frih und nicht zu spat am Morgen, so
dass der ganze Tag fur Sightseeing zur
Verfugung steht. Auféerdem ist der
Nachtzug in Miinchen von allen Stadten
Deutschlands aus gut zu erreichen.

Der Weg bis Miinchen
ICE  14.44 KdIn
15.53 Frankfurt
19.11 Miinchen
ICE 13.01Hamburg
19.25 Minchen
ICE 14.30 Berlin
19.03 Miinchen

Der Weg ab Miinchen
NJ  20.10 Miinchen
09.10 Rom

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:1/17,5h
abB:1/18,5h
abHH:1/20h
abM:0/13h
abK:1/18,5h

1Ubernachtung

NZ Miinchen-Rom

Variante 2: Fiir Eilige
iiher Verona

Variante 2 bietet eine schnelle Tages-
verbindung ab Miinchen tiber Oster-
reich mit einem Umstieg in Verona.
Durch die Sprinter-Verbindung ab
Norddeutschland ist der Anschluss

in Miinchen auch ftr Berliner*innen
und Hamburger*innen interessant

- die daftr allerdings frh aufstehen
missen.

Der Weg bis Miinchen

ICE 04.36 Hamburg
10.34 Miinchen

ICE  06.29 Berlin
11.02 Miinchen

Der Weg ab Miinchen

EC  11.32Munchen
16.58 Verona

FR  17.52 Verona
21.710 Rom

Umstiege/Fahrzeit
abB:2/14,5h
abHH:2/16,5h
abM:1/95h

keine

Ubernachtung
notwendig

Variante 3: Die
Bergkulisse erleben

Auch Variante 3 bietet eine schnelle
Tagesverbindung fur Reisende aus
Westdeutschland. Im Vergleich zu
Variante 2 fuhrt diese Route jedoch
Uber die Schweiz und hat auf ihrem
Weg durch die Alpen zahlreiche land-
schaftliche Hohepunkte. In Mailand
muss einmal umgestiegen werden.
Von dort geht es per Hochgeschwin-
digkeit weiter bis Rom.

Der Weg bis Frankfurt
ICE  06.00Kdln
07.23 Frankfurt

Der Weg ab Frankfurt
EC  08.00 Frankfurt
15.50 Mailand Porta Garibaldi
FR  16.10 Mailand Porta Garibaldi
19.40 Rom
Umstiege/Fahrzeit
abFFM:1/12,5 h
abK:2/13,5h

keine

Ubernachtung
notwendig

Rom

REISEPLANUNG

ROM ERLEBEN

offizielle Tourismusseite der
Stadt Rom

www.turismoroma.it/de

Unter dem Menupunkt Niitzliche
Info stehen Informationen zur
Mobilitat vor Ort zur Verfuigung.

Unterwegs in Rom
ROM TOURIST

deutschsprachiger
Tourismusguide ftr Rom

www.rom-tourist.de

ONLINE REISEPLANER

Reiseplaner fiir Rom
www.tourist-in-rom.com

NACHHALTIGER REISETIPP

Rom mit dem Rad erkunden

Rom mit dem Boot erkunden

Die Region Latium ist von

Rom aus gut per Bus und

Bahn zu erreichen. So liegen
beispielsweise viele der
schonen Badeorte und Striande
entlang der Kiste direkt an
Haltepunkten der Regionalbahn.

www.visitlazio.com

WEITER NACH SARDINIEN

Der Hafen von Civitavecchia ist
von Rom aus per Regionalzug
gut angebunden. Von hier aus
fahren Fahren zu vielen Orten
auf Sardinien und nach Sizilien.

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

TREN ITALIA

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fiir Verbindungen ab/an Italien:

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebiros
finden sich unter:

NIGHTJET

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fiir Nachtverbindungen:

www.nightjet.com

www.trenitalia.com www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | RZ = Regionalzug | EC = Eurocity (europaischer Fernverkehrszug)
FR = Frecciarossa (italienischer Hochgeschwindigkeitszug)

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 29



DESTINATIONEN

I I Die Region Kampanien im Siidwesten Italiens ist fiir ihr romisches Erbe und die spektaku- 2;
lire Kiiste bekannt. Die Hauptstadt Neapel liegt eindrucksvoll zwischen Vesuv und Golf von i
ZENTRALER ORT Neapel. Im Siiden schliefit sich die Amalfikiiste an, wo sich Ortschaften wie Positano, Amalfi =
[
Neapel und Ravello mit pastellfarbenen Hiusern an die Steilkiiste schmiegen. Die Fahrzeit nach <
LUFTLINIE IN KM Kampanien ab Deutschland ist - abgesehen von einem Startpunkt im Stiden - recht lang, so Z
[}
Frankfurt 1120 km dass sich die Wahl eines Nachtzugs empfiehlt oder eine Zwischeniibernachtung. Mailand, 2
[a4
Berlin 1300 km Florenz, Verona oder Rom bieten sich als attraktive Zwischenstop an. Auf dieser Verbindung 5
Hamburg 1450 km lohnt sich tibrigens auch der Preisvergleich: Fliige sind hier meist teurer als die Bahnanreise. ;
Miinchen 840 km _ _ 5
Kéln 1250 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX - REISEZEIT B
..........................Z................................................: ................................................. _g
MOBILITAT VOR ORT BAHN :3200,,, : 21,5 h tiber Miinchen und Rom £ <
e T >
Der OPNV vor Ort ist gut : © 23h, Umstieg in Florenz erforderlich (Flixus, < 20
iuitgebaut mit guter BUS 90O, ,,  \tabus) %‘ :%‘3
aktung. LR LR EREEREE ;ﬁ
310 €O, ,, bei 2 pax/Auto E %
PEW 0 e 15 h '-: s
155 CO, ,, bei 2 pax/Auto § s
'OD [}
............................................................................................................................. h 2
FLUG 805 CO, ,, : 2 h bei Direktverbindungen s
<a2o
............................................................................................................................. e
WOHNMOBIL 485 €O, , bei 2 pax/Wohnmobil 20h Le
<
3SR XX R R R c 3
MOTORRAD £ 380C0, ,, - 15h 2F

) rr—

® Hamburg

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

E fur einen Zwischenstopp

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

Mailand

© fairkehr GmbH




Variante 1: Uber Nacht
nach Rom

Dies schnellste Verbindung nach

Neapel fiihrt tiber Rom. Der Nachtzug
ab Muinchen ist von allen Metropolen in
Deutschland gut zu erreichen. Der Zug
ab Rom nach Neapel fahrt anschlieféend
weiter gen Stiden und bedient viele
touristisch attraktive Orte in Kampanien.
So ist die ganze Region in der Fliche gut
per Bahn erschlossen und bereisbar.

Der Weg bis Miinchen
ICE  14.44 Koln
15.53 Frankfurt
19.11 Miinchen
ICE 13.01Hamburg
19.25 Muinchen
ICE 14.30 Berlin
19.03 Miinchen

Der Weg ab Miinchen
NJ  20.10 Miinchen
09.10 Rom
FR 09.26 Rom

11.29 Neapel

12.19 Salerno

12.53 Agropoli

13.06 Vallo della Lucania
13.45 Sapri

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 2/ 21,5 h
abB:2/22h
abHH:2/23,5h
abM:1/16h
abK:2/225h

1Ubernachtung

1. NZ Miinchen-Rom

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

TREN ITALIA

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fur Verbindungen ab/an Italien:

www.trenitalia.com

Variante 2: Tagsiiher
durchItalien

Diese Route ist vor allem fir Reisende
aus Muinchen und Umgebung eine
gute Option. Dank der friihen Ab-

. fahrtszeit in Minchen kann man

Italien von Norden nach Stden

an einem Tag queren und ist am
friihen Abend schon in Neapel oder
Salerno (Amalfikiiste). Reisende

aus anderen Teilen Deutschlands
missen fir diese Verbindung einmal
in Minchen Gbernachten. Der Zug
ab Bologna fahrt tiber Neapel weiter
nach Salerno, dem zentralen Ort in
Kampanien und dem Ausgangspunkt
zur Amalfikiste.

Der Weg bis Bologna
EC  07.34 Minchen
14.10 Bologna

Der Weg ab Bologna

FR  15.37 Bologna
18.48 Neapel Afragola
19.19 Salerno

Umstiege/Fahrzeit
abM:1/11h

keine
Ubernachtung
notwendig

NIGHTJET

www.nightjet.com

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fiir Nachtverbindungen:

Variante 3: Fiir
Bergliebhaber“innen

Die Verbindung tber Ztrich und
Mailand nach Neapel bietet eine be-
eindruckende Panoramafahrt durch
die Schweizer Bergwelt. Trotz friiher
Abfahrt in Ztrich ist diese Verbindung
mit dem Nachtzug ab Norddeutsch-
land gut zu erreichen. Alternativ kann
aber auch eine Zwischentibernach-
tung in Zurich eingeplant werden. Die
Weiterfahrt ab Mailand nach Neapel
und Salerno ist dank grofiztigiger
Umsteigezeiten problemlos méglich.

Der Weg bis Ziirich
NJ  20.34 Berlin
09.05 Zirich

NJ  20.07 Hamburg

08.10 Ziirich
IC 08.33 Basel
09.26 Zirich
Der Weg ab Ziirich
EC  09.33 Zirich
12.50 Mailand
FR  14.30 Mailand
18.48 Neapel
19.19 Salerno
Umstiege/Fahrzeit
abB:2/22h
abHH:2/22

1Ubernachtung
1. NZ Hamburg-Zurich

oder Berlin-Zirich

BAHNREISEB{ROS

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebtiros
finden sich unter:

Kampanien

REISEPLANUNG

VISIT CAMPANIA
offizielle Tourismusseite der
Region Kampanien
WWW.Visit-campania.it

VISIT NAPLES

offizielle Tourismusseite der
Stadt Neapel
www.visitnaples.eu

Unter dem Mentpunkt Tourist

Information stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verfagung.

Unterwegs in Neapel

NACHHALTIGER
REISETIPP

Von Neapel aus erreicht man
viele weitere Reiseziele per
Fahre. Mehrmals taglich
verkehren Fahren nach Sorrent
und an die Amalfi-Ktste. Auch
die nahegelegenen Inseln Ischia
und Capri sowie die etwas
weiter entfernten Inseln Liparen
und Sizilien sind von Neapel aus
mit regelmafiigen Verbindungen
gut zu erreichen.

www.directferries.de

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | FR = Frecciarossa (italienischer Hochgeschwindigkeitszug)
EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug) | IC = Intercity

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich
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DESTINATIONEN

—

Die kleine Republik Slowenien reicht von den dstlichen Alpen bis zur nordéstlichen Adria.
Trotz tiberschaubarer Fliche weist das Land eine grofde landschaftliche Vielfalt auf: von Ad-

ZENTRALE ORTE ria-Strinden iiber Seen und Weinberge bis zu den Gipfeln der Julischen Alpen. Die Haupt-
Ljubljana/Maribor stadt Ljubljana lockt mit mediterranem Flair. Slowenien ist mit der Bahn innerhalb eines
LUFTLINIE IN KM Tages gut aus ganz Deutschland erreichbar. Die meisten Routen fithren {iber Villach, bei
Frankfurt 630 km Reisen in den Osten empfiehlt sich die Fahrt tiber Graz. Der Zeitvorteil des Flugzeuges ist auf
Berlin 720 km dieser kurzen Strecke marginal. Die Preise fiir Bahn und Bus liegen meist unter denen einer
Hamburg 890 km Autofahrt und sind erheblich giinstiger als die Flugpreise.

Miinchen 320 km _ _

KéIn 780 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX - REISEZEIT "

MOBILITAT VOR ORT BAHN 16 O, . 10,5 h uber Manchen

DerOPNVistgut @0 e e e e e et e e e e e e o e e eaecaeeeeseoereseeeeoseesseeeeeseeeeeeeeseeeeestoseoseeeetisrosseeatesrosreseeesrootosttcstsstosrose0ons
ausgebaut mit BUS 5000, 11h, ohne Umstieg (Flixbus)

guter Taktung. Viele

Inlandsstrecken werden

von den Slowenischen
Postbussen bedient:

www.ap-ljubljana.si

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

fur einen Zwischensto

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

32

FLUG 605C0, 1h bei Direktverbindungen
WOHNMOBIL : 275 C0,.,, bei 2 pax/Wohnmobil 12h
MOTORRAD f21500, 9h

PP

Stuttgart Minchen

Maribor

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1: Uher Nacht
nach Ljubljana

Diese Nachtzugverbindung ab Miinchen
nach Slowenien ist aus allen Metropolen
in Deutschland gut zu erreichen und
daher eine glinstige Variante fir die Rei-
se nach Slowenien. Ein Zugteil fahrt ins
kroatische Rijeka weiter. Damit ist diese
Verbindung auch interessant fir alle, die
nach einem Zwischenstopp in Ljubljana
ans Mittelmeer weiterreisen mochten.

Der Weg bis Miinchen

ICE  15.50 Hamburg
18.05 Berlin
22.01 Miinchen

ICE  17.44 KdIn
18.53 Frankfurt
22.07 Miinchen

Der Weg ab Miinchen
Bahnhofswechsel mit der S-Bahn
EN  23.54 MUnchen-0Ost

08.09 Ljubljana

09.44 Pivka

(11.25 Rijeka)

Der Weg ab Pivka/Ljubljana
D-Zug
10.29 Pivka
11.36 Koper
D-Zug
10.50 Ljubljana
12.59 Maribor

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 1/ 11h
abB:1/12h
abHH:1/14h
abM:0/6,5h
abK:1/12,5h

1Ubernachtung

NZ
Munchen-Ljubljana

Variante 2: Land-
schaft genieflen

Die einzige durchgehende Tageszug-
verbindung nach Ljubljana startet am
Mittag in Miinchen. Sie ist von allen
deutschen Metropolen aus gut zu
erreichen und bietet dank der Alpen-
querung viele landschaftliche High-
lights in Osterreich und Slowenien.
Wer von Ljubljana aus weiter nach
Maribor oder in andere Landesteile
mochte, hat am Abend noch genug
Spielraum fur die Weiterfahrt.

Der Weg bis Miinchen
ICE  04.54 Hamburg
11.19 Miinchen
ICE  06.30 Berlin
11.04 Miinchen
ICE  06.44Kodln
.11 Miinchen

Der Weg ab Frankfurt/Miinchen
EC  08.20 Frankfurt
12.17 Miinchen
18.31Ljubljana

Der Weg ab Ljubljana
S2  19.50 Ljubljana
21.40 Maribor

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 1/10,5h
abB:1/12h
abHH:1/13,5h
abM:0/6h
abK:1/12h

keine
Ubernachtung
notwendig

Variante 3: Fiir Rei-
sende nach Marihor

Fur Reisende mit dem Ziel Maribor
bzw. Ostslowenien ist eine Anreise
per Osterreich tiber Graz sinnvoll.
Durchgehende Zuige nach Graz gibt
es ab Berlin und Stuttgart. Von dort
konnen Maribor und Ljubljana am
Abend problemlos erreicht werden.

Der Weg bis Graz

EC  05.37 Saarbricken
07.58 Stuttgart
10.17 Minchen
16.14 Graz

NJ  18.52 Berlin

10.02 Graz

Der Weg ab Graz

EC 10.39/18.38 Graz
11.40 / 19.41 Maribor
13.57 Ljubljana

Umstiege/Fahrzeit
abB:1/13,5h

keine

Ubernachtung
notwendig

Slowenien

REISEPLANUNG

I FEEL SLOVENIA

offizielle Tourismusseite fur
die Destination Slovenien

www.slovenia.info

VISIT LJUBLJANA

offizielle Tourismusseite fir
die Stadt Ljubljana

www.visitljubljana.com

VISIT MARIBOR

offizielle Tourismusseite ftr
die Stadt Maribor

www.visitmaribor.si

NACHHALTIGER
REISETIPP

Mit Bled und Bohinj gibt es
in Slowenien zwei , Alpine
Pearls*. Die Alpine Pearls
sind attraktiv gelegene
Orte im Alpenraum, die
sich einer nachhaltigen
Mobilitat verpflichtet
haben und Reisenden ohne
Auto eine umfangreiche
Mobilitatsgarantie geben.

www.alpine-pearls.com

Die Fahrradtour Bike Slowenia
Green ermoglicht es viele
nachhaltige Reiseziele

in Slowenien per Rad zu
entdecken:

Slowenien per Rad

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

BAHNREISEB{ROS

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebtiros
finden sich unter:

RAIL JET

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fr Verbindungen ab/an Osterreich
mit Europa:

EURONIGHT

Nachtreiseztige innerhalb Europas:

www.nightjet.com www.wirsindanderswo.de/Anreise

www.oebb.at

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | EN = Euronight (europdischer Nachtzug) | D-Zug = Durchgangszug
EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug) | S2 = InterCity Slovenia | NJ = Nightjet

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich
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DESTINATIONEN

o
L

ZENTRALER ORT
Split

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 940 km
Berlin 1030 km
Hamburg 1210 km
Miinchen 640 km
Koéln 1090 km

MOBILITAT VOR ORT

Der OPNV vor Ort ist gut
ausgebaut mit guter
Taktung. Zwischen den
Urlaubsorten fahren
Busse. Inseln und
Ktstenorte sind mit
zahlreichen Fihren ans
Festland angebunden.

h‘%

< == Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp
-®- besonders schone Strecke
e
Nachtzug

_

Dalmatien im Stiden Kroatiens erstreckt sich von der Metropole Zadar tiber knapp 400 Kilo-
meter Kiistenldnge bis kurz hinter Dubrovnik. Die Region mit ihren vielen Inseln, Buchten
und Strinden steht fiir mediterranes Urlaubsflair in, an oder auf dem Wasser. Eine kleinriu-
mige Kultur mit vielen historischen Ortschaften und ein dichtes Netz an Fihr- und Bus-
verbindungen schaffen ideale Voraussetzungen fiir einen Urlaub ohne Auto. Fiir die Anreise
nach Split besteht die Wahl zwischen Verbindungen mit oder ohne Fihranteil. Die 6stlichen
Anreisevarianten ermoglichen eine Reiseunterbrechung mit Stadtbesichtigung in Ljubljana
oder Zagreb. Bei den westlichen Strecken kann man in Verona oder Mailand Halt machen.

IM VERGLEICH - EMISSIONEN PRO PAX - REISEZEIT *

Muinchen

Zrich

Verona

Mailand

Dubrovnik

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1:
Fiir Westdeutsche

Fiir Reisende aus Frankfurt/Main oder
dem Stidwesten Deutschlands bietet
diese Verbindung mit einer Fahrtiber-
nachtung ab Acona eine bequeme und
attraktive Méglichkeit nach Split zu
reisen. Ab Hamburg und Ruhrgebiet/
Rheinland kann bei der Anreise nach

Ancona bis Verona der private Nachtzug

,Urlaubsexpress* genutzt werden, der

einmal pro Woche im Sommer verkehrt.

Ab Ancona fihrt eine Nachtfhre nach
Split.
Der Weg nach Ancona
ICE  04.30 Berlin
09.17 Miinchen
EC  09.34 Munchen
16.19 Bologna
RZ 16.34 Bologna
19.22 Ancona

UEX 18.00 Hamburg
19.02 KélIn
09.55 Verona

RZ 10.26 Verona
11.51 Bologna

RZ 13.34 Bologna
16.20 Ancona

ICE  05.50 Frankfurt
10.00 Zurich
EC  1.33 Zirich
14.50 Mailand Centrale
FR  16.05 Mailand Centrale
17.42 Bologna
19.39 Ancona

Der Weg ab Ancona

Féhre Jadrolinja
22.00 Ancona
09.00 Split

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:3/27h

abB:5/28,5h
abHH:3/39h
abM:4/235h
abK:3/38h

1-2 Ubernach-
tungen
(NZ K6In-Verona)
(NZ Hamburg-Verona)

% Féhre

Ancona-Split

TREN ITALIA

Fahrplan- und Preisauskunft

sowie Buchung von Bahntickets far

Verbindungen ab/an Italien:

www.trenitalia.com

Variante 2: Fiir Eilige
ither Miinchen

Die Direktverbindung von Miinchen
nach Zagreb mit Weiterfahrt tiber
Nacht nach Split bietet die schnellste
Bahnanreise nach Dalmatien. Nord-
deutsche missen fir diese Verbin-
dung allerdings sehr frih aufstehen.
Durch die Ankunft am friihen Morgen
in Split kénnen die Urlaubsorte in der
Region problemlos am selben Tag er-
reich werden. Auch eine Weiterfahrt
mit dem Schiff nach Dubrovnik ist bis
Mittag moglich.
Der Weg bis Miinchen
ICE  05.54 Hamburg

11.41 Minchen
ICE  06.29 Berlin

11.02 Miinchen
ICE  06.44 Koln

11.10 Miinchen

Der Weg ab Miinchen/Frankfurt
EC  08:20 Frankfurt
12.17 Miinchen
20.45 Zagreb
EC 22.30Zagreb
06.56 Split

Der Weg ab Split
Kapetan Luca

07.40 Split
08.05 Brac
08.40 Hvar
10.00 Korcula
10.40 Mijet
12.05 Dubrovnik

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:2/235h
abB:2/24h
abHH:2/245h
abM:1/18h
abK:2/23,5h

1Ubernachtung

\v4
Zagreb-Split

URLAUBSEXPRESS

Privater Anbieter ftr

Nachtzugverbindungen ab/an D nach

Osterreich und Italien:

www.urlaubs-express.de

Variante 3:
Fiir Berliner*innen

Die dritte Reisevariante startet in

Berlin. Sie ermdglicht eine bequeme

Anreise nach Dalmatien mit nur
einem Umstieg in Wien. Die Ankunft
in Split am Vormittag macht es

moglich, mit Fahren oder Bussen am
gleichen Tag zu allen Urlaubsorten in
der Region Dalmatien weiterzureisen.

Der Weg bis Wien
RJ 10.04 Berlin
17.47 Wien
Der Weg ab Wien
EN 18.23 Wien
08.10 Split

Der Weg ab Split

Fahre Jadrolinja
10.30 Split
14.00 Vela Luka (Korcula)
15.45 Ubli (Lastovo)

Umstiege/Fahrzeit
abB:1/27,5h

1Ubernachtung

NZ Wien-Split

FAHRE JADROLINIJA

Fihrfahrt von Ancona (Italien) nach
Split (Kroatien):

www.jadrolinija.hr

Dalmatien

REISEPLANUNG

CROATIA FULL OF LIFE

offizielle Tourismusseite
der Destination Kroatien
mit Unterseiten zur Region
Dalmatien

www.croatia.hr

DALMATIA-SPLIT

offizielle Tourismusseite der
Region Split-Dalmatien

www.dalmatia.hr

Unter dem Meniipunkt Uber
uns/Wie kommt man hin
stehen Informationen zur
Anreise, nicht zur Mobilitat vor
Ort, zur Verfiigung.

VISIT SPLIT

offizielle Tourismusseite der
Stadt Split

www.visitsplit.com
Unter dem Mentipunkt
Reiseftihrer/Mobil in Split stehen

Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verfuigung.

Unterwegs in Split
NACHHALTIGE REISETIPPS

Dalmatien mit dem Rad
erkunden

Split mit dem Rad erkunden

Marjan Forest Park in Split mit
dem Electric Bus erkunden

SEGELURLAUB

Kroatien ist ein beliebtes Ziel
fur Segelurlaube. In fast allen
Hafen gibt es die Moglichkeit,
Boote zu chartern. Von Split
und Zadar aus sind die Hifen
gut per Bus angebunden. Die
Anreise per Bahn bietet sich fiir
Segelurlauber*innen besonders
an, da das Auto vor Ort nicht
gebraucht wird.

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | EC = Eurocity (europaischer Fernverkehrszug) | RZ = Regionalzug | FR = Frecciarossa Intercity-Express
(italienischer Hochgeschwindigkeitszug) | RJ = Railjet (8sterreichischer Fernverkehrszug) | EN = Euronight (europdischer Nachtzug) | UEX = Urlaubs-Express

Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
gut méglich

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 35



DESTINATIONEN

ZENTRALER ORT
Korfu Stadt

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1460 km
Berlin 1520 km
Hamburg 1720 km
Miinchen 1160 km
Koéln 1610 km

MOBILITAT VOR ORT

Der OPNV in Korfu Stadt
ist gut ausgebaut:

www.bluebusses.gr

In landlichen Regionen
ist die Taktung deutlich
geringer. Buslinien und

Fahrtzeiten fir die ganze
Insel:

www.greenbuses.gr

F

== Anreisevariante 1

== Anreisevariante 2

= Anreisevariante 3
r

-”E“\/ --- Empfehlenswerte Stadte
/JN fur einen Zwischenstopp

"\\_‘){r- -®- besonders schone Strecke

Nachtzug

w‘\:\:‘lL\}—

Die langgestreckte Insel Korfu vor der griechischen Nordwestkiiste im Ionischen Meer ist
durch ihre vielen schénen Urlaubsorte an der Kiiste und durch ihr bergiges Hinterland ge-
prigt. Bevor die strategisch giinstig gelegene Insel 1864 an Griechenland fiel, stand sie unter
anderem unter venezianischer, franzoésischer und britischer Herrschaft. Dieses vielseitige
kulturelle Erbe ist immer noch erlebbar. Korfu ist am besten per Fihre von Venedig und
Ancona aus zu erreichen, allerdings nur mit Zwischeniibernachtung wegen der ungiinstigen
Abfahrtszeiten der Fihren. Schneller ist die Verbindung tibers stiditalienische Bari. Mit Zwi-
schenstop in Venedig, Ancona oder Rom wird diese Reise zum attraktiven Kulturtrip.

IM VERGLEICH - EMISSIONEN PRO PAX

- REISEZEIT

BAHN 126 CO, 37,5 h Uiber Miinchen und Bari

23 h bis Bari, zzgl. Fahrfahrt Bari - Korfu
BUS * (Flixbus)

© 10,5 h bis Venedig, zzgl. Fahrfahrt
PRW ‘12 h bis Ancona, zzgl. Fahrfahrt
FLUG 5,5 h tiber Athen

13hb|gvened|gzzg|Fahrfahrt ..................

WOHNMOBIL - 15,5 h bis Ancona, zzgl. Fahrfahrt

10,5 h bis Venedig, zzgl. Fahrfahrt
MOTORRAD - 12 h bis Ancona, zzgl. Fahrfahrt

et () Hamburg
' -
Berlin
L]
O Kéln
kfurt
=\

() Mannheim

Mailand O

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt




Variante 1: Eine See-
reise durch die Adria

Highlights dieser Reisevariante sind der
kurze oder langeren Zwischenstopp in
Venedig und die anschlieende Seereise.
Fur Eilige bietet sich der Nachtzug ab
Minchen an - die einzige Verbindung ab
Deutschland, mit der die Mittags-Fah-
re von Venedig nach Korfu erreichbar

ist. Wer mit Rucksack oder kleinem
Gepack unterwegs ist, kann, statt vom
Festlandbahnhof Mestre per Bus zum
Industriehafen Fusina zu fahren, bis zum
Inselbahnhof Santa Lucia weiterfahren,
und zu Fufé durch das Gassengewirr

bis zum Anlegekai Zattere gehen. Von
Zattere verkehren sttindlich Fahren nach
Venedig-Fusina. Die Fahrtberfahrt nach
Korfu dauert rund 24 h - eine schone
Seereise einmal quer durch die Adria.

Der Weg bis Miinchen Hbf
ICE 15.01Hamburg
21.20 Minchen Hbf

ICE  16.30 Berlin
21.02 Miinchen Hbf
ICE  16.44 Kéln
17.53 Frankfurt
21.10 Minchen Hbf

Der Weg ab Miinchen Hbf
S-Bahn

22.03 Miinchen Hbf

22.11 Miinchen-0st
NJ  23.54 Miinchen-0Ost

08.34 Venedig Mestre
10 km vom Bahnhof zum Hafen Fusi-
na mit Stadtbus oder Taxi
Anek-Lines

13.20 Venedig-Fusina

13.45 (+ 1Tag) Korfu

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 4/ 42h
abB:4/435h
abHH:4/45h
abM:2/375h
abK:4/43h

2 Uber-
nachtungen

1. NZ Miinchen
-Venedig

2. Féhre Venedig
-Korfu

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

TREN ITALIA

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets fiir
Verbindungen ab/an Italien:

www.trenitalia.com

Variante 2: Besuch
italienischer Stadte

Der Hauptabgangshafen fur die Fah-
ren nach Griechenland ist Ancona.
Die Startzeit der Fahren nach Korfu
am Nachmittag wird von keiner
Tagesverbindung ab Deutschland
erreicht. Fur die Zwischentibernach-
tung bieten sich die Stadte Mailand,
Bologna oder Ancona an. Im Sommer
gibt es ab Muinchen mit dem Nightjet
eine Direktverbindung nach Ancona,
andernfalls sind Umstiege in Bern
und Mailand méglich.

Der Weg nach Ancona

ICE  14.29 Berlin
19.03 Minchen

NJ  20.09 Miinchen
09.00 Ancona

ICE  08.50 Frankfurt
12.56 Bern
EC 13.34Bern
16.40 Mailand Centrale
FR  17.30 Mailand Centrale
20.31Ancona

Nacht in Ancona

ICE  06.18 Hamburg
12.55 Basel

EC  15.03 Basel
19.50 Mailand

Nacht in Mailand
FR  08.05 Mailand Centrale
11.31Ancona

Der Weg ab Ancona
Anek-Lines
15.00 Ancona
07.00 Korfu

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:3/45h
abB:2/40,5h
abHH:3/47,5h
abM:1/35h

2
Ubernachtungen

1.in Mailand
2. Fahre

% Ancona-Korfu

FAHRE ANEK-LINES

Fahrfahrt von Italien (Venedig/
Ancona/Bari) nach Griechenland:

www.anek.gr

Variante 3: Einmal
den Stiefel runter

Diese Variante fuhrt vorwiegend tiber
Land. Italien-Fans haben hier die
Moglichkeit, das ganze Land einmal
von Nord nach Std zu queren, bevor
es in Bari auf die Fahre nach Korfu
geht. Dank der nachtlichen Direkt-
verbindung von Miinchen nach Rom
und der verhaltnismafig kurzen
nachtlichen Fahrfahrt von Bari nach
Korfu bietet diese Verbindung die
schnellste Méglichkeit, nach Korfu zu
gelangen.

Der Weg bis Miinchen

ICE  13.37Berlin
18.03 Miinchen

ICE  11.28 Hamburg
18.00 Miinchen

ICE 13.32KéIn
14.52 Frankfurt
18.07 Muinchen

Der Weg ab Miinchen
NJ  20.09 Miinchen
10.45 Rom
FR  13.05Rom

17.14 Bari
Anek-Lines

19.30 Bari

05.30 Korfu

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:3/37,5h
abB:3/39h
abHH:3/41h
abM:2/32,5h
abK:3/39h

2 Ubernachtungen
1. NZ Miinchen-Rom

2. Fahre Bari-Korfu

NIGHT JET

Nachtverbindungen ab/an
Deutschland (Miinchen - Rom):

www.nightjet.com

Korfu

REISEPLANUNG

VISIT GREECE

offizielle Tourismusseite der
Destination Griechenland mit
Unterseiten zu Korfu
www.visitgreece.gr

VISIT CORFU
offizieller Tourismusfuhrer von
Korfu

www.visit.corfu.gr

Unter dem Mentipunkt Info/
Generelle Informationen
stehen kaum Informationen zur
Mobilitat vor Ort zur Verfuigung.

Unterwegs auf Korfu

CORFU KERKYRA
Touristische informationen tiber
Korfu

www.corfu-kerkyra.eu

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug)
FR = Frecciarossa Intercity-Express (italienischer Hochgeschwindigkeitszug)

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen gut méglich

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich
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DESTINATIONEN

Region

E Eine Bahnreise nach Athen ist ein Erlebnis. Wer sich die Zeit nimmt, kann die vielen unter- 2;
schiedlichen Linder und Hauptstidte des Balkans besuchen. Da es aktuell aber keine durch- i
ehende oder wenigstens umsteigearme Verbindung gibt, empfielt sich fiir die Reise in die ©
ZENTRALER ORT hende od t t Verbind bt, empfielt sich fiir die R d "
[
Athen griechische Hauptstadt die attraktive Verbindung mit Bahn und Fihre tiber Italien. Fihren <
LUFTLINIE IN KM nach Athen fahren von der Hafen- und Universititsstadt Ancona aus - hier ist wegen der Z
. [}
Frankfurt 1800 km Abfahrtszeiten eine Ubernachtung notwendig - oder von Bari ganz im Stiden Italiens. In 2
[a4
Berlin 1800 km Griechenland geht es dann mit dem Bus zu allen Zielen in und um Athen. Weitere Reiseziele 5
Hamburg 2020 km ab Athen sind die Kykladen-Inseln, die von Athen aus per Schiff sehr gut zu erreichen sind. ;
Miinchen 1500 km 5
Kéln 1950 km IM VERGLEICH EMISSIOIIEIl PROPAX * - REISEZEIT * =
............................................................................................................................. 5
. Z o
MOBILITAT VOR ORT BAHN 5 210 €0, ,, : 46,5 h tiber Munchen und Bari £5
e e e e e e ee e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e =
Der OPNV ist in der Stadt : : g 20
und im Umland gut BUS 22500, : 48 h, Umstieg in Bari erforderlich (Flixbus) %‘ ?;::
ausgebaut. e %g
. . (2}
PER TAXI 690 CO, ,, bei 2 pax/Auto E =
S wa ................................................. 23,5 h 4: _E_)
Ifermaiion : 500 €0, ,, bei 4 pax/Auto : o .
empfehlt Taxi- P bjb_g
i i N N [}
ﬁgzsufﬁlzodrfpslicz?en;!e FLUG : 820C0, , bei Direktverbindungen : 2:45 h bei Direktverbindungen E N
: : 2
FOrtbeWegungiﬂﬂerhalb ..........................:................................................: ................................................. \Ig
der Stadt: WOHNMOBIL : 1145 €O, bei 2 pax/Wohnmobil 134h £5
eI INf0S e e e <@
MOTORRAD 680 CO 23,5h 2 E

.- ) _— «y

Hamburg
= Anreisevariante 1 Berlin
== Anreisevariante 2 ®
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Variante 1:

Uber Siiditalien mit/ohne Aufenthalt

Die Nachtverbindung ab Mtinchen nach Rom ist von allen deutschen Metropolen aus
gut zu erreichen. Mit der kiirzeren Fahrverbindung von Bari nach Patras ist dies ins-
gesamt die schnellste Verbindung nach Athen. Zu beachten ist, dass die Ubergangszeit

zur Fahre in Barirecht knapp ist.

Reisende aus Westdeutschland konnen die Fahrt nach Athen Gber Italien mit
einem kurzen oder langeren Zwischenstopp in Rom oder Bari verbinden.

Es besteht die Moglichkeit, die Fahre bereits in Igoumenitsa zu verlassen und die Fahrt
nach Athen mit dem Bus fortzusetzen. Dadurch wird die Gesamtreisezeit um 2 Stunden

verkiirzt.

Der Weg bis Miinchen

ICE  13.37 Berlin
18.03 Minchen

ICE  11.28 Hamburg
18.00 Miinchen

ICE 13.32Koln
14.52 Frankfurt
18.07 Miinchen

Der Weg ab Miinchen
NJ  21.10 Miinchen

10.45 Rom
FR  13.05Rom

17.14 Bari
Anek-Lines

19.30 Bari

06.00 Igoumenitsa
13.00 Patras
Bus 15.25 Patras
16.50 Kiato
Zug 16.59 Kiato
18.20 Athen

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 5/ 46,5 h
abB:5/48h
abHH:5/50h
abM:4/43h
abK:5/48h

2 Ubernachtungen
1. NZ Minchen-Rom

2. Fahre Bari-Patras

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

TREN ITALIA

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets ftr
Verbindungen ab/an Italien:

www.trenitalia.com

Der Weg bis Mailand
ICE 10.54 KdIn
14.47 Basel
EC  15.03 Basel
19.50 Mailand Centrale
EC  08.04 Frankfurt
15.55 Mailand Centrale

Der Weg ab Mailand
ICN  21.50 Mailand Centrale
07.39 Bari

Aufenthalt in Bari
Anek-Lines
19.30 Bari
06.00 Igoumenitsa
13.00 Patras
Bus 15.25 Patras
16.50 Kiato
Zug 16.59 Kiato
18.20 Athen

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 4 /57,5 h
abK:5/58,5h2

2 Ubernachtungen
1. NZ Mailand-Bari

2. Fahre Bari-Patras

FAHRE ANEK-LINES

Fahrfahrt von Italien (Venedig/
Ancona/Bari) nach Griechenland:

www.anek.gr

Variante 2: Hafenflair
in Ancona

Ancona ist der Hauptabgangshafen
fur Fahren nach Griechenland. Die
Nachmittagsfahre ist aber leider mit
keiner Tagesverbindung ab Deutsch-
land zu erreichen. Eine Nacht in
Ancona ist daher Teil dieser Reise-
variante. Von Miinchen aus fahrt im
Sommer ein Nightjet (Radmitnahme
moglich!) direkt nach Ancona.

Der Weg bis Ancona
ICE  14.29 Berlin
19.03 Miinchen
NJ  20.10 Miinchen
09.00 Ancona
ICE  08.50 Frankfurt
12.56 Bern
EC 13.34Bern
16.40 Mailand Centrale
FR  17.30 Mailand Centrale
20.31Ancona
Ubernachtung in Ancona
ICE 06.18 Hamburg
12.55 Basel
EC  15.03 Basel
19.50 Mailand
Ubernachtung in Mailand
FR  08.05 Mailand Centrale
11.31Ancona

Der Weg ab Ancona
Anek-Lines
15.00 Ancona
08.15 Igoumenitsa
Bus 08.45 Igoumenitsa
10.15 loannina
Bus 11.00 loannina
16.15 Athen

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:5/54,5h
abB:5/49,5h
abHH:5/57h
abM:4/44h

2 Ubernachtungen

1. Unterkunft Ancona o.

% NZ Miinchen-Ancona

2. Fahre
Ancona-Igoumenitsa

BUS KTEL

Busverbindung in Griechenland von
Igoumenitsa - Athen:

www.ktelbus.com

Athen

REISEPLANUNG

VISIT GREECE

offizielle Tourismusseite der
Destination Griechenland mit
einer Unterseite zu Athen

www.visitgreece.gr
THIS IS ATHENS

offizielle Tourismusseite der
Stadt Athen

www.thisisathens.org

Unter dem Mentipunkt
Reiseplanung/
Verkehrsmdoglichkeiten stehen
detaillierte Informationen zur
Mobilitat vor Ort zur Verfligung.

Offentliche Verkehrsmittel

TRAM ZUM STRAND

Mit einer Kombination der
beiden StrafRenbahnlinien T6
und T7 kommt man aus dem
Zentrum Athens bequem zum
Athener Hafen Pirdus oder an
die ,,Athener Riviera" mit vielen
Bademaglichkeiten.

Link zur Ubersichtskarte:

stasy.gr/en/timetables/map

ANREISE AUF DEM
LANDWEG

Die Anreise auf dem Landweg
nach Athen ist aufgrund der
vielen notwendigen Umstiege
ein echtes Bahnabenteuer.
Die Route ist auf Seite 39
unter Istanbul beschrieben.
Umsteigeort nach Athen ist
Sofia.

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug)

FR = Frecciarossa Intercity-Express (italienischer Hochgeschwindigkeitszug) | ICN = InterCityNotte (Mailander Nachtzug)
Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen gut méglich

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Reisen mit Klimaschutzfaktor | 39



DESTINATIONEN

Istanbul liegt an der Nahtstelle zwischen Europa und Asien am Bosporus. Die Altstadt be- 2;
herbergt unzihlige historische, kulturelle und architektonische Sehenswiirdigkeiten, die £

ZENTRALER ORT die wechselhafte Geschichte der Stadt widerspiegeln. Die Bahnreise erfordert Geduld, fithrt =
[

Istanbul dafiir aber auch einmal quer tiber den Kontinent von den Alpen bis ans Schwarze Meer. Auf <
LUFTLINIE IN KM dem Landweg ist nur die durchgehende Bahnanreise mit dem Optima-Express von Vil- Z
[}

Frankfurt 1870 km lach nach Edirne zu empfehlen - ein Hauch von Orient-Express! Die alternative Route iiber 2
[a4

Berlin 1740 km Ruminien und Bulgarien ist mit hiufigen Zugwechseln verbunden, bietet dafiir aber die 5
Hamburg 1990 km Moglichkeit fiir einen Zwischenstopp in den sehenswerten Stidten Budapest und Sofia. ;
Miinchen 1580 km _ _ 5
Kéln 2010 km IM VERGLEICH . EMISSIONEN PRO PAX * : REISEZEIT * =
. .. ........ ..................... _E
MOBILITATWORORT  BAIN w0t e 58
Der OPNV vor Ort ist gut : : 33 h-40 h je nach Startpunkt, trotz weiter % 2
auigebaut mit guter BUS 13500, : Strecke sind gute Verbindungen verftgbar, tiw. 58
Taktung, : : Umstieg in Haskovo <35
............................................................................................................................. =i

G c

390 CO, ,, bei 2 pax/Auto b _i

PRW e 29h %‘ 2

330 CO,_,, bei 4 pax/Auto %G

.................................... P I

=

FLUG 900 O, ,, * 3 h bei Direktverbindungen '% g
............................................................................................................................. IS

WOHNMOBIL : 510€0, , bei 2 pax/Wohnmobil 31,5h g 5
............................................................................................................................. 2

MOTORRAD 375 O, ,, 22h 25

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2

=== Empfehlenswerte Stidte
fur einen Zwischenstopp

-®-besonders schone Strecke

Nachtzug

o Kéln

nkfurt

Craiova

© fairkehr GmbH

Istanbul



Istanbul

Variante: Variante 2:
N . - n
Ein Hauch vom Orient-Express Fiir Ahenteurer*innen REISEPLANUNG
Diese Direktverbindung ab dem &sterreichischen Villach bietet die  :  Die Verbindung tiber Ungarn, Rumanien und Bulgarien
beste Option fir eine Bahnanreise nach Istanbul. Die Stadt Villach, ~ * nach Istanbul ist alles andere als eine Dirketfahrt. VISIT TURKEY
von der aus der Optima-Express nach Edirne startet, istvonallen ~ *  Reisende, vor allem die aus West- und Norddeutsch- _ _ _
deutschen Metropolen gut zu erreichen. Die Fahrt mitdem Opti-  :  land kommenden, miissen mehrfach umsteigen. Die of'hmellelToulnsmusse!te ;
ma-Express von Villach nach Edirne mit einer Dauervonrund33  ©  vielen méglichen Zwischenstopps machen die Reise der Destination Tirkei mit
Stunden bedarf etwas Ausdauer. Der Express verkehrt wochentlich  : aber auch zu einem unvergesslichen Erlebnis. Da es nur Unterseite zur Istanbul
von Mai bis Oktober, im Hochsommer auch zweimal wochentlich.  : eingeschrankte Zugverbindungen zwischen Rumanien www.visitturkey.in
Ab Edirne besteht Anschluss an den Regionalverkehr nach Istanbul. @ (Craiova) und Bulgarien (Sofia), gibt, ist bei dieser
Der Weg bis Miinchen © Variante ein Zugwechsel am frihen Morgen im rumani- VISIT ISTANBUL
. schen Craiova notwendig. Die Reise erfordert insgesamt
ICE  06.34 Hamburg " etwas Abenteuerlust g & offizielle Tourismusseite der
08.30 Berlin i ’ Stadt Istanbul
13.02 Miinchen : Der Weg bis Budapest isit istanbul
. ©N) 1852 Berlin www.visit.istanbu
ICE  08.44 Kdln : 08.29 Budapest .
09.53 Frankfurt Co__ Unter dem Mentpunkt Useful
13.06 Miinchen © NJ 19.58 Hamburg Information/Transportation
. : 22.01Ksln stehen detaillierte
Der Weg ab Munchen 0113 Frankf Informationen zur Mobilitat vor
EC  14.17 Miinchen : 13 Frankfurt O i g
18.43 Villach : 09.14 Wien o
OptimaExpress ¢ EC 10.42 Wien Unterwegs in Istanbul
2133 Villach 13.19 Budapest
06.52 Edime (+1Tag) - ISTANBUL TOURIST INFO
RZ  08.17 Edirne Rl 07.23 Miinchen Umfangreiche
12.11 Halkali/Istanbul 14.19 Budapest Reiseinformationen
Umstiege/Fahrzeit : Der Weg ab Budapest www.istanbul-tourist-
abFFM:3/49,5h :IC 1510 Budgpest information.com
abB:3/505h : 04.36 Craiova
abHH:3/525h : RZ08.15Craiova Unter dem Meniipunkt Planen/
abM:2/45h : 11.23 Vidin Offentlicher Verkehr stehen
abK:3/50,5h © RZ12.25 Vidin Informationen zur Mobilitat vor
: bz 17.20 Sofia Ort zur Verfigung.
-Zug n
18.30 Soha Unterwegs in Istanbul
05.34 Halkali/Istanbul
) . NACHHALTIGER
Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:5/51h REISETIPP
abB:4/57,5h Istanbul per Rad erkunden
abHH:5/56h
abM: 4 /45h ANREISE
abK:5/54h

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,

2 Ubernachtungen CO,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

2 Ubernachtungen
1. NZ Villach-Edirne
2. NZ Villach-Edirne

1. NZ Budapest-Craiova
2. NZ Sofia-Istanbul

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

OPTIMAEXPRESS OBB NIGHTIET BAHNREISEBUROS

Autozugverbindung der Optima Tours GmbH vom  Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebiros finden
ésterreichischen Villach Nachtreiseziigen in Europa: sich unter:

ins tirkische Edirne:

www.optimatours.de www.nightjet.com www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug) | RZ = Regionalzug | NJ = Nightjet
RJ = Railjet (6sterreichischer Fernverkehrszug) | IC = Intercity | D-Zug = Durchgangszug

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich gut méglich
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DESTINATIONEN

—

ZENTRALER ORT

Allenstein

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 900 km
Berlin 490 km
Hamburg 690 km
Miinchen 880 km
Koéln 970 km

MOBILITAT VOR ORT
Der OPNV vor Ort ist
vorhanden, tlw. mit
geringer Taktung.

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

fur einen Zwischenstopp

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

& Kéln

42

Die Woiwodschaft Ermland-Masuren liegt im Nord-Osten Polens. Die Region ist ein echtes
Naturparadies mit grof’en Schutzgebieten, landschaftlich geprigt von weiten Seen- und
Waldlandschaften. Auch kulturhistorisch interessante Orte wie Allenstein oder Wartenstein
locken viele Giste in die Region. Alle touristischen Ziele im Ermland sind mit der Bahn von
Berlin aus an einem Tag erreichbar. Wer aus anderen Teilen Deutschlands anreist, erreicht
Allenstein relativ spit am Abend, sodass eine Weiterreise mit ¢ffentlichen Verkehrsmittel zu
anderen Zielorten kaum moglich ist. Per Flugzeug ist die Region tiber Warschau oder Danzig
zu erreichen, was im Vergleich zur Zug- oder Busanreise relativ teuer und zeitaufwendig ist.

IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * . REISEZEIT *
BAHN ©3500,,, 13,5 h tiber Berlin
BUS 70 CO, ., 18,5 h, Umstieg in Slubice erforderlich

FLUG 805 (O, ,, bei Direktverbindungen 1,5 h bei Direktverbindungen nach Danzig
WOHNMOBIL © 385 (0, , bei 2 pax/Wohnmobil 7h
MOTORRAD 30000, ,, 13h

Frankfurt
g

Miinchen

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1:
Ab Berlin ins Ermland

Diese Verbindung ab Berlin mit einem
Umstieg in Stettin bietet eine schnelle
und bequeme Reisemdglichkeit ins
Ermland. Die Verbindung fahrt neben
Allenstein auch weitere Zielorte in der
Region an. Da der Zug in Berlin recht frith
startet, miissen Reisende aus anderen
Gegenden Deutschlands entweder sehr
friih aufstehen oder eine Ubernachtung
in Berlin einplanen.

Der Weg iiber Stettin
RE  08.06 Berlin-Gesundbrunnen
09.49 Stettin
IC 1118 Stettin
16.47 Elbing
17.31 Mohrungen
18.20 Allenstein
19.29 Ortelsburg
20.11Johannesburg
21.16 Lyck

Umstiege/Fahrzeit
abB:1/10h

keine

Ubernachtung
notwendig

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

OBB NIGHTJET

Variante 2:
Landschaft geniefien

Anreisevariante 2 fuhrt ebenfalls tber
Berlin, allerdings mit einer Abfahrts-
zeit am frihen Nachmittag. Daher

ist sie von ganz Deutschland aus

gut zu erreichen. Die landschaftlich
interessante Strecke fihrt quer durch
Polen und erreicht Allenstein erst
spat am Abend. Fur die Weiterfahrt zu
entlegeneren Zielen im Ermland sollte
daher eine Ubernachtung eingeplant
werden.

Der Weg bis Berlin
ICE  09.02 Frankfurt
12.54 Berlin
ICE  07.55 Minchen
11.51 Berlin
EC  10.51Hamburg
12.55 Berlin
ICE 07.48 Kéln

12.14 Berlin

Der Weg ab Berlin

EC  05.52/13.51Berlin
08.32/16.31Posen

IC  10.45/18.44 Posen
13.29 /21.41 Deutsch Eylau
13.50 / 22.00 Osterode
14.24 / 22.32 Allenstein
14.49 Wartenburg
16.05 Rastenburg
16.36 Lotzen

RZ  16.10 Allenstein
17.09 Ortelsburg
17.50 Johannesburg
18.47 Lyck

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 2 /13,5 h
abB:1/9h

abHH:2/M,5h
abM:2/14,5h
abK:2/14,5h

keine

Ubernachtung
notwendig

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von Nachtreiseztigen in Europa:

www.nightjet.com

Variante 3:
Stipvisite in Prag

Fir Reisende mit Startpunkt Miin-
chen und Umgebung ist diese Reise-
variante Uber Prag mit anschlie-
ender Nachtfahrt bis Warschau
empfehlenswert. Die Ankunft in
Allenstein ist gegen Mittag, sodass
alle Zielorte im Ermland am selben
Tag gut erreicht werden konnen.
Zudem kann ein Zwischenstop in
Prag und/oder Warschau eingelegt
werden.

Der Weg tiber Prag
RE  14.43 Munchen
20.17 Prag

EN  22.13Prag
09.10 Warschau

IC 09.45 Warschau
11.28 Neidenburg
11.46 Hohenstein
12.10 Allenstein

RZ  14.27 Allenstein
15.05 Ortelsburg
15.57 Johannesburg
16.56 Lyck

RZ  13.34 Allenstein
13.47 Wartenburg
15.01 Rastenburg
15.32 Lotzen
16.52 Lyck

Umstiege/Fahrzeit
abM:2/21h

1Ubernachtung

NZ Prag-Warschau

Ermland-Masuren

REISEPLANUNG

POLEN TRAVEL

offizielle Tourismusseite der
Destination Polen mit Unterseite
Uber das Ermland

www.polen.travel

MAZURY TRAVEL

offizielle Tourismusseite der
Region Ermland-Mazuren

www.mazury.travel

Informationen zur Mobilitat vor
Ort stehen kaum zur Verfigung.

WARMIA MAZURY
Reiseinformationen und
Kontaktdaten der offiziellen
Touristeninformation

www.warmia.mazury.pl

NACHHALTIGER
REISETIPP
Ermland per Rad

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebiiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

RE = Regionalexpress | IC = Intercity | ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug)
RZ = Regionalzug | EN = Euronight (europaischer Nachtzug)

Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
gut méglich
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DESTINATIONEN

i Die bulgarische Schwarzmeerkiiste erstreckt sich iiber 378 Kilometer Linge - von der Grenze =
zu Rumiinien im Norden bis zur Grenze zur Tiirkei im Stiden. Entlang der Kiiste liegen die s

ZENTRALER ORT beliebten touristischen Zentren Varna, Burgas und Goldstrand - malerische Ortschaften mit =
Varna vielen feinen Sandstrinden und groflem Hotelangebot. Fiir die Anreise mit Bahn oder Bus %;
LUFTLINIE IN KM nach Bulgarien bedarf es einer Portion Abenteuerlust, die vor allem an der Schnittstelle zwi- *5
Frankfurt 1650 km schen ruminischem und den bulgarischem Bahnsystem notwendig ist. Wihrend der Haupt- é
Berlin 1490 km saison im Sommer gibt es einige Busverbindungen. Die einstige Hauptroute nach Bulgarien 5
Hamburg 1740 km iber Serbien ist derzeit unterbrochen und steht auf absehbare Zeit nicht zur Verfiigung. ;
Miinchen 1380 km _ _ 5
Kéln 1780 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT =
e 5

MOBILITAT VOR ORT BAHN 100C0,,, 42,5 h tiber Miinchen und Budapest < g
An‘de_rKU'StebeSteht .. ................................................. g;ﬁ
st B8 M e Ef
Taktung liegen nicht vor. =2
415 CO, ,, bei 2 pax/Auto =

PEW 0 e 215h '-: s

240 €O, ,, bei 4 pax/Auto § s
............................................................................................................................. th 2

FLUG 1070 €O, ,, mit Umstieg 4,5 h mit Umstieg in Wien E E
............................................................................................................................. <=2

WOHNMOBIL 550 C0, ,_bei 2 pax/Wohnmoil 30h L)
............................................................................................................................. <5

MOTORRAD L4000, L 215h SF

(N

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2

=== Empfehlenswerte Stidte
fur einen Zwischenstopp

-®-besonders schone Strecke

Nachtzug

© fairkehr G
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Variante 1:
Mit Nachtziigen unterwegs

Diese Variante fiihrt tiber Budapest nach Bulgarien. Sie bietet
die schnellste Verbindung von Miinchen nach Varna - allerdings
mit langerem Aufenthalt am rumanischen Umsteigepunkt
Videle. Diese Verbindung ist von den anderen deutschen Metro-
polen Berlin, Hamburg und Frankfurt nur mit Nachtztigen oder
einer Nacht in Miinchen zu erreichen.
Der Weg bis Budapest
EN  18.52 Berlin

08.29 Budapest

Variante 2:
Stipvisite in Bukarest

. Bei dieser Route erfolgt die Reise nach Wien tagstiber mit
- abendlicher Weiterfahrt nach Bukarest. Allerdings besteht
* in Bukarest kein Anschluss fiir den Zug aus Wien Richtung
. Schwarzmeerkste. Daher ist fur diese Verbindung eine

: Ubernachtung in Bukarest notwendig. Am nichsten Tag

- kann die Reise mit dem Regionalzug ab Bukarest nach

© Ruse und weiter nach Varna fortgesetzt werden.

: Der Weg bis Wien

: ICE 07.53Ksln

10.22 Frankfurt

Schwarzmeer

REISEPLANUNG

BULGARIA TRAVEL

offizielle Tourismusseite der
Destination Bulgarien

www.bulgariatravel.org

NJ  19.58 Hamburg 16.45 Wien

22.01Koln N

01.13 Frankfurt : ICE  07.50 Hamburg VISIT VARNA

09.14 Wien 10.04 Berlin offizielle Tourismusseite der
EC 10.42 Wien 17.45 Wien

13.19 Budapest

éRJ 13.29 Minchen

Stadt Varna
www.visit.varna.bg

R} 07.23 Minchen : 17.30 Wien Unter dem Mentpunkt
1419 Budapest : Der Weg ab Wien Entdecke Varna/Mobilitét und
Der Weg ab Budapest : D-Zug } Verkehr stehen detaillierte
IC 1510 Budapest : 19.42 Wien Informationen zur Mobilitdt vor
07.14 Videle : 15.05 Bukarest Ort zur Verfagung.
RZ  1.45 Videle . Nacht in Bukarest
13.45 Ruse " RZ10.55 Bukarest %ﬁiﬂ
RZ 15.58 Ruse : 13.45 Ruse =
19.40 Varna © RZ 15.58 Ruse
Umstiege/Fahrzeit L 1oaovame NACHHALTIGER REISETIPP
abFFM: 4 /425h : Umstiege/Fahrzeit ]
abB:3/495h " abFFM:4/57,5h Varna und Umgebung mit dem
abHH:4/475h © abB:4/58h Rad erkunden
abM:3/36,5h © abHH:4/60h Radrouten
abK:4/455h abM:3/545h
© abK:3/60h
: ANREISE

mind. 1
Ubernachtung
(EN Berlin-Budapest)
(NZ Hamburg-Wien)
(NZ K8In-Frankfurt-Wien)
NZ Budapest-Videle

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

2 Ubernachtungen
1. NZ Wien-Bukarest
2.in Bukarest

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

BAHNREISEB{ROS

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebtiros
finden sich unter:

RAIL JET

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fr Verbindungen ab/an Osterreich mit
Europa:

EURONIGHT

Nachtreiseztige innerhalb Europas:

www.oebb.at www.nightjet.com. www.wirsindanderswo.de/Anreise

EN = Euronight (europdischer Nachtzug) | NJ = Nightjet | EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug) | RJ = Railjet (6sterreichischer Fernverkehrszug) | IC = Intercity
RZ = Regionalzug | ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | D-Zug = Durchgangszug

Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
() %

nicht zu empfehlen eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
gut méglich
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DESTINATIONEN

dondon

NN 7 .
2K London liegt nicht weit von der Stidkiiste Englands entfernt und damit ganz in der Nihe k"
anderer europiischer Hauptstidte wie Paris, Briissel oder Kéln. Die lebendige Stadt mit Wur- £
ZENTRALER ORT zeln in der Zeit des Romischen Reiches bietet zahlreiche Sehenswiirdigkeiten wie Houses "
[
London of Parliament, Buckingham Palace, Westminster Abbey und St. Pauls Cathedral sowie ein <
LUFTLINIE IN KM abwechslungsreiches Kunst- und Kulturprogramm. Mit dem Eurotunnel gibt es eine sehr Z
(]
Frankfurt 640 km schnelle Verbindung vom Festland bis direkt in die Londoner City hinein. Alternativ kann é
Berlin 930 km London per Nachtfihre ab Hoek van Holland erreicht werden. Die Preise fiir beide Routen 5
Hamburg 720 km sind dhnlich. Durch den Eurotunnel ist der Zug etwa doppelt so schnell wie Auto oder Bus. o
Miinchen 920 km _ _ 5
Kéln 500 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT =
e 5
MOBILITAT VOR ORT BAHN 1500, : 6,5 h tiber Briissel und durch den Eurotunnel < g
Der BPNY i GroRraum R 22
London ist gut BUS 4500, : 15 h, kein Umstieg erforderlich (Flixbus) £
ausgebaut mit guter O PP EE
Taktung. : ) : c R
Wer in England per Bahn 180 €O, ,,, bei 2 pax/Auto E 5
weiterreisen m'c')chte, wa LR RELERRREERE 9h o _Cu
findet hier fur jede :100 CO, , bei 4 pax/Auto c 2
Regon Sonderangebore e %5
und Mehrtagestickets: = D
www.nationalrail.co.uk/ FLUG : 305 CO, ,, bei Direktverbindungen : 1:45 h bei Direktverbindungen 2 D]
times fares/359.aspx B ey \|J;
X X (]
WOHNMOBIL 290 €0,_,, bei 2 pax/Wohnmobil “12h 8c
............................................................................................................................. <
T .0
MOTORRAD £ 210€0, oh SE
&t A
= Anreisevariante 1
. == Anreisevariante 2

19 --- Empfehlenswerte Stidte
fur einen Zwischenstopp

-®-besonders schone Strecke

Nachtzug

Harwich
London

L]
Osnabrick

Frankfurt

Miinchen

© fairkehr GmbH




Variante 1:
Durch den Eurotunnel

Die Bahnstrecke durch den Eurotunnel bietet die schnellste Ver-
bindung zwischen Deutschland und London. Fiir den Umstieg

in Brissel ist genug Zeit einzuplanen, da es fir den Eurostar

- hnlich wie auf Flughafen - einen Sicherheitscheck fur alle
Fahrgaste gibt. Ankunft in London ist am friihen Abend, sodass
ausreichend Zeit bleibt, die Unterkunft zu beziehen und die
Stadt bei einem Abendsparziergang zu erkunden.

Der Weg bis Briissel

ICE 07.28 / 08.48 Miinchen
11.09 / 12.04 Frankfurt

ICE  10.26 /12.26 Frankfurt
13.35 /15.35 Brissel

ICE  06.28 /08.48 Hamburg
10.50 / 12.50 Kéln

ICE 11.42/13.33 Kdln
13.35 /15.35 Briissel

ICE  07.46 / 08.46 Berlin
12.09 /13.09 KéIn

ICE 11.42/13.33Kéln
13.35/15.35 Brissel

Der Weg ab Briissel
Eurostar
15.56 / 17.56 Briissel
16.57 /18.57 London
St. Pancras

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:1/6,5h
abB:2/10h
abHH:2/10h
abM:2/10h
abK:1/55h

keine

Ubernachtung
notwendig

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

Variante 2:
Seereise nach England

Bei dieser Anreise-Variante geht es zunachst mit der
Bahn Gber Rotterdam nach Hoek van Holland. Hier startet
die einzig sinnvolle Fahrverbindung fir Reisende aus
Deutschland in Richtung London ab. Von Rotterdam aus
kann entweder die Metro nach Beurs genommen werden.
Alternativ gibt es auch die Fufigdnger-Variante mit einem
1,5 Kilometer langen Spaziergang vom Bahnhof Central
bis nach Beurs (Haltestelle Eendrachtsplein) durch die
Innenstadt. Ab Beurs verkehrt die Metro B nach Hoek van
Holland und zum Fahrhafen.

Der Weg bis Rotterdam
ICE  14.39 Koln
17.26 Utrecht
IC  17.48 Utrecht
18.25 Rotterdam

ICE 13.46 Hamburg
15.35 Osnabriick
IC  15.53 Osnabriick
18.24 Amersfoort
IC  18.29 Amersfoort
19.25 Rotterdam Central

IC  12.33 Berlin
18.24 Amersfoort
IC  18.29 Amersfoort
19.25 Rotterdam Central

Der Weg ab Rotterdam
Metro D
19.36 Rotterdam Central
19.39 Beurs
Metro B
19.53 Beurs
20.28 Hoek van Holland
Stena-Line
22.00 Hoek van Holland
06.30 Harwich
RZ  08.00 Harwich
09.38 London Liverpool Street

Umstiege/Fahrzeit
abH:5/18h
abK:5/19h

keine

Ubernachtung
notwendig

London

REISEPLANUNG

VISIT GREAT BRITAIN

offizielle Tourismusseite der
Destination Great Britain mit
Unterseite zu London

www.visitbritain.com

VISIT LONDON

offizieller Stadtfthrer fur die
Destination London

www.visitlondon.com

Unter dem Mentipunkt Traveller
Information stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verfuigung.

Unterwegs in London

NACHHALTIGER REISETIPP

Zentrale Ost-West-U-Bahnlinie
zur Verbindung London's
touristischer Hot Spots

Elizabeth Line

Klimafreundlich mit dem Rad
durch London unterwegs:

Rad-Leihsystem
ANREISE

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

STENALINE

Féhrfahrten von Hiek van Holland (Niederlande)
nach Harwich (UK):

www.stenaline.de

EUROSTAR

Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von
Bahntickets fur Verbindungen zwischen England und
Frankreich, Belgien bzw. den Niederlanden:

Www.eurostar.com

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | IC = Intercity | RZ = Regionalzug

Fahrradmitnahme Fahrradmitnahme
@ %

eingeschrankt maglich

nicht zu empfehlen

Fahrradmitnahme
gut méglich

Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebtiros
finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise
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DESTINATIONEN

ZENTRALER ORT
Edinburgh

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1020 km
Berlin 1140 km
Hamburg 890 km
Miinchen 1330 km
Koéln 870 km

MOBILITAT VOR ORT

Der OPNV ist im

stidlichen Schottland gut

ausgebaut, im Norden
ist das Netz sehr diinn
mit geringer Taktung.

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp

-®- besonders schone Strecke

Nachtzug

48

IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX - - REISEZEIT "
BAHN 13000, 12 h tber Briissel und durch den Eurotunnel c
(3}
............................................................................................................................. 2
BUS 85 (0, ,, 25,5 h, Umstieg in London erforderlich (Flixbus) e
=]
............................................................................................................................. %
310 €O, ,, bei 2 pax/Auto ©
st
165 CO, . bei 4 pax/Auto o
5 2
............................................................................................................................. oo
3
FLUG 720 CO, ,, 2 h bei Direktverbindungen 5
............................................................................................................................. 2
WOHNMOBIL 490 CO, . bei 2 pax/Wohnmobil 221h 2
............................................................................................................................. j:_“
MOTORRAD 365 (0, ,, 15,5h =2

r IC
o
Lo g

Wer sich nach Schottland - hoch in den britischen Norden - begibt, findet karge Highlands,
bertthmte Universititsstadte, idyllische Dérfer und viele einsame Kiistenregionen. Zu den
grofiten Stidten zihlen die Hauptstadt Edinburgh mit ihrer berithmtenn Burg und Glasgow,
das fiir seine dynamische Kulturszene bekannt ist. Die Bahnverbindung durch den Euro-
tunnel bietet trotz Umsteigen in London eine direkte und schnelle Anreisemoglichkeit. Ziele
im nordlichen Schottland erreicht man am besten mit der Anreisevariante per Fihre Ams-
terdam-Newcastle oder per Nachtzug ab London. Tiglich verkehren mehrere Nachtziige ab
London Richtung Schottland und decken dort viele Ortschaften ab.

Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

rGlasgow”
MO ()<L~ Edinburgh

b

. /0
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@
I‘ Hannover
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S nkfurt
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&
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Variante 1: Durch den
Eurotunnel nach UK

Die schnellste Anreisevariante nach
Schottland erfolgt tagstiber und fuhrt
durch den Eurotunnel. Aufgund der
zurlickgelegten Reisestrecke liegt die
Ankunft in Edinburgh recht spat am
Abend. In Brissel sollte genug Zeit fur
einen Sicherheitscheck eingeplant wer-
den - vergleichbar mit dem Einchecken
am Flughafen. Der Umstieg zwischen
den Bahnhofe St. Pancras und Kings
Cross in London ist einfach méglich, da
die beiden Bahnhofe in direkter Nahe
zueinander liegen.

Der Weg bis Briissel
ICE  07.28 Minchen
12.05 Koln

THA 12.42KdIn
14.35 Brissel

ICE  06.28 Hamburg
10.50 Kéln

ICE  11.43Koln
13.35 Briissel

ICE  07.46 Berlin
12.09 Kéln

THA 12.42KéIn
14.35 Brissel

keine

Ubernachtung
notwendig

ICE/ICE/THA
08.16 /10.26 Frankfurt
11.35/13.35 / 14.35 Brissel

Der Weg ab Briissel

Eurostar
12.56 / 15.56 Briissel
13.57 /16.57 London
St.Pancras East Coast

East Coast
14.30 /17.30 London Kings Cross
19.11/ 22.08 Edinburgh
15.30 London Kings Cross
21.26 Glasgow

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 2 /12 h
abB:3/155h
abHH:3/16,5h
abM:3/15,5h
abK:2/10,5h

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

CALEDONIAN SLEEPER

Nachtreisezug im Vereinigten
Konigreich zwischen Schottland und
London:

www.sleeper.scot

Variante 2: Bequem
reisen iiher Nacht

Diese Reisevariante mit dem Nacht-
zug ab London nach Schottland
dauert etwas langer. Daftr wird
Edinburgh am Morgen erreicht, wo-
durch die Weiterfahrt in den Norden
Schottlands bequem moglich ist. Fiir
den Ubergang zum Nachtzug muss
in London der Bahnhof gewech-

selt werden - von St.Pancras nach
Euston - wobei die etwa 800 Meter
zu Fufd, per Taxi oder Metro zurtick-
gelegt werden kénnen. Mit dem
Nachtzug nach Glasgow und Umstieg
nach Oban/Mallaig erreicht man am
selben Tag auch noch die Fahren zu
den Inneren und AulReren Hebriden.

Der Weg bis Briissel

ICE  12.32 Miinchen
16.04 Frankfurt

ICE  16.28 Frankfurt
19.35 Brussel

ICE  12.45Hamburg
16.49 Koln

ICE  17.41KoIn
19.35 Brissel

ICE  12.46 Berlin
17.09 Koln

ICE 17.41KdIn
19.35 Brussel

Der Weg ab Briissel
Eurostar
20.56 Brissel
21.57 London St. Pancras
Ubergang in London 800 m / zu Fuf? /

1 Uber-
nachtung
NZ London-
Edinburgh

Taxi oder Subway

Caledonian Sleeper
23.50 London-Euston
07.30 Edinburgh

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 2/16 h
abB:3/23,5h
abHH:3/23,5h
abM:3/23,5h

abK:2/15h

EUROSTAR

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets fiir
Verbindungen zwischen England
und Frankreich, Belgien bzw. den
Niederlanden:

Www.eurostar.com

Variante 3: Seereise
ah Amsterdam

Wer sich fir die Nachtfdhre von Ams-
terdam nach Newcastle entscheidet,
kann die Fahrstrecke betrachtlich
abkurzen. Dennoch dauert die Ver-
bindung tibers Wasser um einiges
langer als tiber den ldngeren Land-
weg. Da die Fihre in Amsterdam am
frihen Abend abféhrt, kann sie gut
von allen deutschen Metropolen aus
erreicht werden.

Der Weg bis Amsterdam

ICE  05.53 Miunchen
09.04 Frankfurt

ICE  09.26 Frankfurt
13.29 Amsterdam

ICE  09.46 Hamburg
11.35 Osnabriick
IC 1153 Osnabriick
14.51 Amsterdam

ICE 10.36 KéIn
13.29 Amsterdam

IC 08.34 Berlin
14.51 Amsterdam

Der Weg ab Amsterdam
Reederei-Bus

15.45 Amsterdam Central

16.25 Amsterdam-Ijmuiden
Féhre DFDS

17.30 Amsterdam-ljmuiden

09.15 Newcastle-Hafen
Reederei-Bus

09.30 Newcastle-Hafen

10.00 Newcastle-Station
Zug 10.35 Newcastle

12.04 Edinburgh

Umstiege/Fahrzeit
abFFM: 4/27,5h
abB:4/285h
abHH:5/27,5h
abM:5/31h
abK:4/26,5h

1Ubernachtung

Féhre Amsterdam

- Newcastle

NATIONAL RAILWAYS UK

Fahrplan- und Preisauskunft sowie
Buchungen fiir Verbindungen
innerhalb bzw. ab/an
Grof3britanniens:

www.nationalrail.co.uk

Schottland

REISEPLANUNG

VISIT SCOTLAND

offizielle Tourismusseite fir die
Destination Schottland
www.visitscotland.com

Unter dem MenUpunkt Reisen
stehen Informationen zur
Mobilitat vor Ort zur Verfuigung.
Unterwegs in Schottland

offizielle Tourismusseite der
Stadt Edinburgh

www.edinburgh.org
NACHHALTIGER REISETIPP

Bahnrouten und malerische
Strecken durch Schottland:

Schottland mit der Bahn
erkunden

Klimafreundlich unterwegs in
Edinburgh

SCHOTTLAND ZU FUSS

Auf der fast 350 Kilometer
langen Wanderung von Kiste zu
Ktste auf dem Southern Upland
Way kann man die Vielfalt
Schottlands zu Fufé entdecken.

www.wirsindanderswo.de/

themen/detail/beitrag/

wandern-kueste-zu-kueste-
schottland

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | THA = Thalys (europaischer Hochgeschwindigkeitszug) | IC = Intercity | RZ = Regionalzug

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
gut méglich

Fahrradmitnahme
@ nicht zu empfehlen &b
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DESTINATIONEN

ZENTRALER ORT
Oslo

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1100 km
Berlin 840 km
Hamburg 710 km
Miinchen 1310 km
Koéln 1030 km

MOBILITAT VOR ORT
Der OPNV in Oslo und
Umgebung ist gut
ausgebaut mit guter
Taktung.

Oslo ist tibrigens auch
die Hauptstadt des
Zufufdgehens. Hier kann
man die schénsten
FuRwege zu allen Zielen
der Stadt entdecken
www.visitnorway.de/

reiseziele/stadtetrip/
10000-schritte/oslo/

== Anreisevariante 1
== Anreisevariante 2
= Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp

-®- besonders schone Strecke E;'

Nachtzug

50

Die pulsierende Hauptstadt Oslo liegt an der Siidkiiste Norwegens am Eingang zum Oslofjord.
Umgeben von Wildern und spektakulirer Kiiste entfaltet die Stadt ihr besonderes Flair. Hier
finden sich Kunst, Kultur, innovative Architektur, viele Griinflichen und - trotz nordischen
Klimas - tiberraschend viele Café-Terrassen. Von Deutschland aus ist Oslo per Fihre oder per
Bahn gut zu erreichen. Eine durchgehende Fernverbindung per Bahn zwischen Kopenhagen
bzw. Malmo und Oslo fehlt allerdings. Da Fliige nach Oslo teuer sind, ist die Bahn bzw. die
Kombination Bahn/Fihre mit ,,Kreuzfahrtcharakter® eine gute Alternative. Die Autoanreise
dauert wegen der Streckenlinge und den damit notwendigen Nachtpausen deutlich linger.

IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX - - REISEZEIT *
BAHN 50C0,.,, 23 h tiber Malma
BUS 1000, ,, 24 h, Umstieg in Berlin erforderlich (Flixbus)

FLUG 665 CO, . : 2h Direktverbindungen
WOHNMOBIL 475 €O, bei 2 pax/Wohnmobil 19,5h
MOTORRAD 137000, 1155h

k2

(O Kaln

Frankfurt

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1: Mit Kreuz-
fahrtcharakter

Die Fahre Kiel-Oslo gehért zu den
Klassikern unter den Fahrfahrten. Der
Weg vom Bahnhof zur Fahre in Kiel ist
fultlaufig. Diese Reisevariante ist durch
den Vorlauf ab K&In/NRW direkt nach
Kiel besonders fir Westdeutsche ginstig
zu erreichen.

Der Weg bis Kiel

ICE  08.04 Berlin
10.03 Hamburg

ICE  10.177 Hamburg
11.23 Kiel

ICE  06.09 Koln
1.23 Kiel

NJ  22.50 Miinchen
08.47 Hamburg

RE  09.22 Hamburg
10.34 Kiel

Der Weg ab Kiel
Color Line
14.00 Kiel
10.00 Oslo

Der Weg ab Oslo
3 km Hafen-Bahnhof (Stadtbus/
Tram)
Expresszug
14.25 Oslo
21.18 Bergen
Ex  11.25Oslo
19.19 Stavanger
Ex  14.02 Oslo
20.53 Trondheim

Umstiege/Fahrzeit
abB:2/255h
abHH:1/235h
abM:2/35h
abK:1/28h

1
Ubernachtung

1. Fihre
Kiel-Oslo

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

COLORLINE

Fahrfahrten von Kiel nach Oslo:

www.colorline.de

Variante 2: Tagesver-
hindung ah Hamburg

Diese Bahnverbindung tiber Kopen-
hagen und Géteborg ist die einzige

Tagesverbindung nach Oslo. Zu

beachten ist dabei der frithe Start
in Hamburg, ein ldngerer Aufenthalt

von 2 Stunden in Géteborg sowie die

im Sommer haufig ausgebuchten
Fahrplitze (rechtzeitig reservieren!).
Die Strecke ftihrt durch abwechs-
lungsreiche Landschaften und bietet
beste Ausblicke.

Der Weg iiber Kopenhagen

IC 06.45Hamburg
11.34 Kopenhagen

RZ  12.27 Kopenhagen
16.20 Goteborg

R/IC 18.10 Géteborg

21.42 Oslo
Der Weg ab Oslo
INZ  23.030slo
06.44 Bergen
NZ  22.250slo
07.20 Stavanger
INZ 2250 Oslo

06.24 Trondheim

Umstiege/Fahrzeit
abHH:2/15h

_ keine
Ubernachtung

notwendig

SNALLTAGET

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets
fur Verbindungen zwischen Berlin-
Malmo:

www.snalltaget.se/en

Variante 3: Uher Nacht
nach Malmo

Diese Nachtzug-Variante ab Berlin bis
Malmé und weiter tiber Goteborg und
Oslo bietet die schnellste Verbindung
in die norwegische Hauptstadt. Auf-
grund der Abfahrt am Abend in Berlin
ist diese Nachtverbindung aus ganz
Deutschland gut zu erreichen.

Der Weg bis Malmo
ICE  15.56 Miinchen

19.54 Berlin
Snilltaget

20.57 Berlin

07.35 Malmé
ICE 18.57 Frankfurt

22.46 Hamburg
Snilltaget

23.57 Hamburg

07.35Malmo
ICE 18.11KéIn

22.14 Hamburg
Snalltaget

23.57 Hamburg

07.35 Malmo

Der Weg ab Malmé

Rz  08.08 Malmo
11.20 Goteborg

R/IC 14.15 Géteborg

17.43 Oslo
Der Weg ab Oslo
INZ  23.03 0slo

06.44 Bergen
NZ 22.250slo
07.20 Stavanger
INZ  22.50 Oslo
06.28 Trondheim

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:3/23h
abB:2/21h
abHH:2/18h
abM:3/26h
abK:3/23,5h

1Ubernachtung
1. Fahre

Fredrikshavn
-Oslo

BAHNVERBINDUNGEN
INNERHALB SCHWEDENS

Zugverbindungen innerhalb
Schwedens:

www.visitsweden.de

Oslo

REISEPLANUNG

VISIT NORWAY

offizielle Tourismusseite der
Destination Norwegen mit
Unterseite zu Oslo

www.visitnorway.de

VISIT 0SLO

offizielle Tourismusseite der
Stadt Oslo

www.visitoslo.com

Unter dem Mentipunkt
Transport stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verfuigung.

Unterwegs in Oslo

NACHHALTIGER REISETIPP

Klimafreundlich mit dem Rad
durch Oslo unterwegs

Oslo per Rad entdecken

In Oslo gibt es tiber 200
Fahrradstationen, an denen
Fahrrader ausgeliehen werden
kénnen. Tagestarif ca. 70
Kronen (ca. 6,50 Euro)

oslobysykkel.no
ANREISE

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | RE = Regionalexpress | Ex = Expresszug in Norwegen | IC = Intercity | RZ = Regionalzug

INZ = Norwegischer Nachtzug | NZ = Nachtzug
Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen gut méglich

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich
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DESTINATIONEN

ZENTRALER ORT
Stockholm

LUFTLINIE IN KM

Frankfurt 1190 km
Berlin 810 km
Hamburg 810 km
Miinchen 1310 km
Koéln 1070 km

MOBILITAT VOR ORT

Der OPNV ist gut
ausgebaut mit guter
Taktung, inkl. Fahren

¢

LY

[’ : )

® = Anreisevariante 1
v == Anreisevariante 2

E = Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte

T~ fiir einen Zwischenstopp

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

52

Die schwedische Hauptstadt Stockholm - auch bekannt als das ,,Venedig des Nordens* -
umfasst 14 Inseln eines grofden Archipels in der Ostsee, die durch mehr als 50 Briicken
verbunden sind. Geprigt durch die Gegensitze der modernen urbanen Kultur und der
historischen Altstadt Gamla Stan bietet Stockholm zahlreiche Sehenswiirdigkeiten und viele
Museen. Ein Ausflug zu den nahegelegenen Inseln ist ein besonderes Erlebnis. Die Anreise-
moglichkeiten sind vielfiltig: Neben den tagsiiber verkehrenden Fernverkehrsziigen gibt es
auch zwei Nachtzugverbindungen von Hamburg oder Berlin und die Anreiseoption per Fihre

ab Rostock nach Nynishamn (Schweden).

IM VERGLEICH

Osnabrtick

( ) KéIn
Frankfurt

- EMISSIONEN PRO PAX *

Munchen
@

- REISEZEIT

> pausiert!
Féhrt vorauss.
ab 2024 wieder

/3

-/Abflugsort: Frankfurt/Main
Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

© fairkehr GmbH



Variante 1: Kleine
Kreuzfahrt

Die Fahre ab Rostock von Hansa-De-
stinations bietet eine sehr attraktive
Anreise (iber die Ostsee nach Stockholm.
Mindestens einmal die Woche legt das
Schiff auch in Gotland einen Zwischen-
stopp ein, so dass sich auch der Besuch
der schwedischen Urlaubsinsel mit
einem Besuch Stockholms kombinieren
ldsst. Das Fahrterminal firr die Abreise

ist vom Bahnhalt Travemiinde-Skandi-
navienkai nicht zu Fuf zu erreichen. Ein
sehr guter Anschluss besteht dagegen ab
Rostock mit dem Stadtbus.

Der Weg bis Rostock

IC 13.38 Berlin
15.37 Rostock

ICE  07.42 Miunchen
11.53 Berlin

RE  12.47 Berlin
15.23 Rostock

IC 07.09 Koln
13.32 Rostock

ICE  08.51Frankfurt
13.41 Hamburg
15.32 Rostock Hbf

Der Weg ab Rostock Hbf
S-Bahn 3

17.03 Rostock Hbf

17.16 Rostock-Lutten Klein
Bus 49

17.18 Rostock-Lutten Klein

17.29 Seehafen Fihre Rostock
Fihre Hansa Destinations * (s. Karte)

19.00 Rostock

13.30 Nynashamn
Regionalbahn

14.03 Nyndshamn

15.16 Stockholm

Umstiege/Fahrzeit
abFFM:4/30,5h
abB:4/255h

abHH:4/255h
abM:4/33h
abK:4/32h

1Ubernachtung
Fahre Rostock

-Nynashamn

BUCHUNGSMOGLICHKEITEN

HANSA DESTINATIONS

Fahrfahrten von Rostock nach
Nyndshamn (Schweden):

www.hansadestinations.com

Variante 2: Fiir
Norddeutsche

Die Reiseroute Uber Kopenhagen
bietet die schnellste Verbindung
nach Stockholm. Wegen der frithen

. Abfahrtszeit in Hamburg kénnen

allerdings nur Norddeutsche diese
Verbindung ohne Zwischentber-
nachtung nutzen. Da der Zug relativ
spat am Abend in Stockholm an-
kommt, ist die Weiterreise mit dem
Schiff ab Stockholm in die Schéren
am gleichen Tag nicht mehr méglich.

Der Weg bis Hamburg
ICE 06.38Berlin
08.25 Hamburg

Der Weg ab Hamburg

EC  08.56 Hamburg
13.36 Kopenhagen

X2 14.19 Kopenhagen
19.37 Stockholm

Umstiege/Fahrzeit
abB:2/13h
abHH:1/10,5h

keine
Ubernachtung
notwendig

SNALLTAGET

Fahrplan- und Preisauskunft
sowie Buchung von Bahntickets
fur Verbindungen zwischen Berlin-
Malmo:

www.snalltaget.se/en

Variante 3: Uher Nacht
nach Stockholm

Wer fir die Anreise nach Stockholm
den Nachtzug nutzen mochte, hat
gleich zwei Varianten im Angebot:
den Euronight ab Hamburg und
den Snélltaget ab Berlin. Beide Ver-
bindungen sind aus allen anderen
deutschen Metropolen gut zu
erreichen. Durch die Ankunftszeit
am frihen Nachmittag in Stock-
holm stehen viele Méglichkeiten zur
Weiterreise offen.

Der Weg bis Hamburg
ICE 14.21Munchen
20.58 Hamburg
ICE 16.11KéIn
20.14 Hamburg
ICE 16.58 Frankfurt
20.30 Hamburg

Der Weg ab Hamburg / Berlin
EN  21.55 Hamburg
09.55 Stockholm
oder
Snilltaget
20.57 Berlin
14.10 Stockholm

Weiterfahrt ab Stockholm

Boot (Waxholmsbolaget)
12.00 /15.00 Stockholm
13.10 /16.05 Vaxholm

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM:1/17 h
abHH:0/12h
abM:1/19,5h
abK:1/18h
abB:0/17,5 h

1Ubernachtung
NZ

Hamburg-Stockholm

Snilltaget
Berlin-Stockholm

BAHNVERBINDUNGEN
INNERHALB SCHWEDENS

Zugverbindungen innerhalb
Schwedens:

www.visitsweden.de

Stockholm

REISEPLANUNG

VISIT SWEDEN

offizielle Tourismusseite der
Destination Schweden mit einer
Unterseite zu Stockholm

www.visitsweden.de

VISIT STOCKHOLM

offizieller Stadtfthrer fir die
Destination Stockholm

www.visitstockholm.com

Unter dem Mentipunkt

Travel Info stehen detaillierte
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verflgung

Unterwegs in Stockholm

NACHHALTIGER REISETIPP

Stockholm vom Boot aus
erleben

Stockholm mit dem Rad
erkunden

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

IC = Intercity | ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | RE = Regionalexpress | EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug)
X2 = schwedischer Hochgeschwindigkeitszug | EN = Euronight (europaischer Nachtzug)

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich

Fahrradmitnahme
@ nicht zu empfehlen &b

Fahrradmitnahme
gut méglich
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DESTINATIONEN

E Lappland ist Finnlands nordlichste Region, die an Schweden, Norwegen, Russland und die
Ostsee grenzt. Die diinn besiedelte Gegend ist bekannt fiir ihre subarktische Wildnis, viele

ZENTRALER ORT Wintersportmdoglichkeiten und fiir Naturphinomene wie die Mitternachtssonne und das
Rovaniemi Nordlicht. Die Hauptstadt Rovaniemi ist Zugangstor zur Region. Die Anreise mit der Fihre
LUFTLINIE IN KM bietet beeindruckende Landschaftserlebnisse, vor allem bei der Fahrt durch die Schiren vor
Frankfurt 2060 km Stockholm, Turku und Helsinki. Wer sich auf den Kreuzfahrtcharakter der Reise einlisst, hat
Berlin 1690 km unterschiedliche Reisemdéglichkeiten. Der Preis fiir die Anreise mit Zug bzw. Zug und Fihre
Hamburg 1670 km liegt unter dem einer Flugreise.
Miinchen 2200 km _ _
Kéln 2020 km IM VERGLEICH : EMISSIONEN PRO PAX * - REISEZEIT

1 BAHN © 180 CO, _je Abfahrtsort © 54 h tber Liibeck und weiter mit Finnlines
MOBILITAT WOR ORT
Der OPNV ist kaum : : )
ausgebaut, Busse mit BUS Yy . keine Verbindung bis Lappland; 28 h bis Stock-
geringer Tz;ktung holm, Umstieg in Hamburg erforderlich (Flixbus)

keine Direktverbindungen: 5 h mit Umstieg in

FLUG 1405 €O, , mit Umstieg " Helsink
WOHNMOBIL 1600 CO, , bei 2 pax/Wohnmobil 36,5h
MOTORRAD : 810€0, ,, :28,5h
éw fm R
v |--
. 9"? £ Kemijiri
i B Kolari ()
“‘ = Anreisevariante 1 L /. e -

== Anreisevariante 2
: = Anreisevariante 3

--- Empfehlenswerte Stadte
fur einen Zwischenstopp

0 besonders schéne Strecke

Nachtzug

Frankfurt 1
=l

G L

54O : N

é Minchen

Emissionen beziehen sich unabhangig von der Variante auf Reisestrecke ab Frankfurt

* Abfahrts-/Abflugsort: Frankfurt/Main

© fairkehr GmbH



Variante 1: Fiir Beque-
me mit Finnlines

Bei dieser Verbindung tiber Travemiinde
und Helsinki nach Lappland bedarf

es am meisten Zeit, jedoch ist sie die
bequemste Variante. Eine Kabine auf
der Fahre von Finnlines kann bereits am
Vorabend vor Abfahrt in Liibeck bezogen
werden. Der Ankunftshafen fiir die Fihre
liegt weit aufderhalb der Stadt Helsinki.
Der Bahnhof in Helsinki zur Weiterfahrt
nach Lappland ist mit dem Stadtbus und
der Metro erreichbar.

Der Weg bis Liibeck

EC  19.06 Berlin
20.47 an Buichen

RE  21.09 ab Biichen
21.52 Lubeck

ICE 15.18 Miinchen
21.44 Libeck

ICE  16.04 KdIn
19.49 Hamburg
RE  20.34 Hamburg
21.22 Lubeck Hbf

ICE  15.14 Frankfurt
19.42 Hamburg

RE  20.34 Hamburg
21.22 Lubeck Hbf

Der Weg ab Liibeck Hbf
Stadtbus Liibeck Hbf

22.04 Lubeck Hbf

22.32 Skandinavienkai Term.
Finnlines

22.32 Skandinavienkai

Terminal Lubeck

02.45 Travemiinde

09.15 Helsinki
Stadtbus Nr.90 und Wechsel auf
Metro zum Bahnhof
IC 13.24 Helsinki

22.45 Rovaniemi

Umstiege/Fahrzeit

ab FFM: 6 /54 h Ubernachtung
abB:6/51h .
abHH:5 /40 h (R
abM:5/555h Liibeck-Helsinki
abK:6/54h

FINNLINES

Fahrfahrten von Deutschland nach
Schweden/Finnland:

www.finnlines.com

Variante 2: Die Insel-
welt der Scharen

Nach einem zeitigen Start mit dem
Zug in Hamburg erreicht man am
friihen Abend Stockholm, von wo es
abends auf die nichtliche Fahrfahrt
gen Norden geht. Im ersten und
letzten Viertel der Reise schlangelt
sich das Schiff durch die Inselwelt der
Scharen und bietet beeindruckende
Landschaftserlebnisse.

Der Weg tiber Turku
EC  06.45 Hamburg
11.34 Kopenhagen
X2 12.21Kopenhagen
17.37 Stockholm
3,5 km Bahnhof-Kai mit OPNV

Viking Line

20.00 Stockholm
07.35 Turku

IC 09.05 Turku
10.47 Tampere

IC 15.02 Tampere
22.45 Rovaniemi

: Weiterreise ab Rovaniemi

23.05 Tampere
07.20 Rovaniemi
08.50 Kemijdrvi

23.59 Tampere
10.55 Kolari

Umstiege/Fahrzeit
abHH:5/39h

Ubernachtung

Fahre
Stockholm-Turku

VIKING LINE

Fahrfahrt von Deutschland nach
Schweden/Finnland/Estland:

www.vikingline.de

Variante 3: Unterwegs
auf dem Landweg

Diese Variante durchquert ganz
Schweden auf dem Landweg von Std
nach Nord. An der Grenze gehen mit
dem Bus, der nur zweimal taglich
verkehrt, einige Stunden bei den
(Nicht)Anschlissen verloren. Trotz
der Wartezeit ist dies die schnellste
Verbindung in den hohen Norden.

Der Weg bis Hamburg
ICE  05.30 Berlin
07.42 Hamburg

Der Weg ab Hamburg
IC 08.56 Hamburg
14.00 Kopenhagen
X2 14.21Kopenhagen
19.36 Stockholm
NZ  21.56 Stockholm
10.03 Boden
RZ  11.51Boden
13.19 Haparanda
Bus 16.00 Haparanda
16.30 Kemi
IC 19.05 Kemi
20.23 Rovaniemi

Umstiege/Fahrzeit
abB:6/38h
abHH:5/34,5h

Ubernachtung

NZ
Stockholm-Boden

BAHNVERBINDUNGEN
INNERHALB SCHWEDENS

Zugverbindungen innerhalb
Schwedens:

www.visitsweden.de

Lappland

REISEPLANUNG

VISIT FINLAND

offizielle Tourismusseite der
Destination Finnland mit
Unterseite zu Lappland

www.visitfinland.com

VISIT LAPLAND

Touristische informationen tiber
Lappland

www.lapland.fi/visit

Unter dem Mentipunkt Plan
Your Stay stehen allgemeine
Informationen zur Mobilitat vor
Ort zur Verflgung

Unterwegs in Lappland
VISIT ROVANIEMI

offizielle Tourismusseite der
Stadt Rovaniemi

www.visitrovaniemi.fi

Unter dem Mentipunkt Plan/
Getting around stehen
detaillierte Informationen zur
Mobilitat vor Ort zur Verfligung
Unterwegs in Rovaniemi und

Umgebung
NACHHALTIGER REISETIPP

Reiseoption basierend auf der
Reisezeit, dem Preis und dem
C0,-Fufabdruck:

Online-Plattform Perille

Viele Hintergrundinforma-
tionen zum klimaschonenden
Reisen auf der Mittelstrecke,
C0,-Berechnungen zu jedem
Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:
www.wirsindanderswo.de/
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

Viele auf Bahnreisen spezialisierte
Reisebiros finden sich unter:

www.wirsindanderswo.de/Anreise

EC = Eurocity (europdischer Fernverkehrszug) | RE = Regionalexpress | ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | IC = Intercity

X2 = schwedischer Hochgeschwindigkeitszug | NZ = Nachtzug | RZ = Regionalzug

Fahrradmitnahme &b Fahrradmitnahme
nicht zu empfehlen gut méglich

Fahrradmitnahme
eingeschrankt maglich
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REISEPLANUNG

Der beste Weg zum Bahnticket

Fur viele Lander gibt es glinstige Europa-Sparpreise.
Diese sind aber kontingentiert und oft schnell ver-
griffen. Als Faustregel gilt: Je friiher man bucht, um
so gunstiger ist das Ticket. Dennoch lohnt es sich
gerade bei kurzfristigen Reisen, Flug- und Bahn-
preise zu vergleichen, da auch die Flugpreise kurz
vor dem Reisedatum deutlich steigen.

Eine weitere Méglichkeit giinstig per Bahn weite
Strecken zurtickzulegen, sind die unterschiedlichen
Interrail-Angebote (siehe Infokasten).

In den meisten Pauschalreisen ist eher der Flug als
die Bahnanreise enthalten. Viele Reisende schatzen
diesen Rundum-Service. Fiir Klimaschutz und
Preistransparenz ist es jedoch besser, die Anreise als
getrennte Leistung mit den Optionen Bus, Bahn und
Flug anzubieten. Unsere Recherchen haben gezeigt,
dass die Bahnanreise zu vielen Mittelstreckenzielen
in Europa preislich durchaus konkurrenzfihig ist. Die
Transparenz hinsichtlich Preis und CO,-Emissionen
kann zumindest die in Klimaschutzfragen bereits
sensibilisierten Reisenden zur Wahl eines nachhalti-
gen Verkehrsmittels motivieren.

Wenn Sie selbst keine Anreise anbieten, kénnen Sie
klimaschonendes Reisen mit der Weitergabe der in
dieser Broschiire enthaltenen Informationen unter-
stlitzen. AufRerdem bietet sich eine Zusammenarbeit
mit Bahnagenturen an, die bei der Buchung von
internationalen Tickets ein besonderes Know-how
mitbringen. Die Agenturen kennen sich aber nicht
nur besonders gut aus, sie haben oft auch Lizenzen
fur mehrere européische Bahngesellschaften und
konnen direkt auf deren Buchungssysteme zugrei-
fen. So bekommen sie alle Sonderangebote und kén-
nen die glinstigsten Strecken und Preise vermitteln.

Erfahrene Bahnagenturen sind zum Beispiel:
Kopfbahnhof: www.kopfbahnhof.info
Gleisnost: www.gleisnost.de

Bahnfiichse (spezialisert auf Gruppenreisen per

Bahn): www.bahngruppen.reisen

—

Alle Informationen
zur nachhaltigen Reise

Sie méchten sich schnell einen Uberblick tiber An-
reiseoptionen verschaffen?

Die Plattform www.rome2rio.com zeigt weltweit
alle moglichen Reiseverbindungen an. So bekommt
man schnell und unkompliziert einen Uberblick tiber
Varianten mit unterschiedlichen Verkehrsmitteln,
Preisspannen und Reisezeiten. Fiir die Buchung
verweist die Plattform auf die jeweiligen Mobilitats-
anbieter.

Beste Plattform fiir die Buchung von Nachtziigen:
www.nightjet.com

Hier gibt es einen guten Uberblick Gber einen
Grofteil der europaischen Nachtzugverbindungen
inklusive Buchungsmoglichkeit.

Die nachhaltige Reiseplattform
www.wirsindanderswo.de fiihrt unter dem
Mentpunkt Anreise alle europiischen Lander einzeln
auf und gibt ausfiihrliche Informationen zur Anreise
ab Deutschland, zur Mobilitit vor Ort, zur Radmit-
nahme und zum Ubergang zwischen Bahnhéfen und
Fahrhifen. AuRerdem gibt die Website einen Uber-
blick tiber die Sonderangebote aller europaischen
Bahngesellschaften und viele Links fir Reiseplanung

und Ticketbuchung.

Europa Sparpreis und Interrail

Wer nicht nur von einem Land zum anderen reist,
sondern mehrere Lander durchfihrt und/oder
weitere Strecken zurticklegt, braucht mit Interrail
nur ein Ticket. Interrail-Passe gibt es fur unter-
schiedliche Altersgruppen, Landerkombinationen
und Zeitspannen. Mit dem Interrail-Reiseplaner kann
man schnell den richtigen Pass fur die geplanten
Reise finden:

www.interrail.eu/de/interrail-passes/
choose-right-interrail-pass

Einfach buchbar und supergtinstig sind die Europa
Sparpreise der Deutschen Bahn. Ab 19,90 Euro

kommt man mit diesem Sonderangebot in alle

europaischen Nachbarlinder. Tickets nach Italien,
Kroatien oder Schweden sind etwas teurer, aber oft
immer noch giinstiger als eine Fahrt von KéIn nach
Stuttgart.
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Viele Hintergrundinformationen zum
klimaschonenden Reisen auf der
Mittelstrecke, CO,-Berechnungen zu
jedem Verkehrsmittel und zu jeder
Strecke gibt es hier:

www.wirsindanderswo.de/Anreise/

bahnanreise-auf-der-mittelstrecke
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